Zintegrowany Rejestr Kwalifikacji

Formularz dla kwalifikacji - podglad

Typ wniosku

|Wniosek 0 wtaczenie kwalifikacji do ZSK

Nazwa kwalifikacji*
Prowadzenie zaje¢ z koszykdwki w ramach sportu dla wszystkich

Skrot nazwy

|Animator koszykéwki

Rodzaj kwalifikacji*
kwalifikacja czastkowa

Proponowany poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji*
3

Krétka charakterystyka kwalifikacji, obejmujgca informacje o dziataniach lub zadaniach, ktére
potrafi wykonywac osoba posiadajaca te kwalifikacje oraz orientacyjny koszt uzyskania dokumentu
potwierdzajgcego otrzymanie danej kwalifikacji*

Osoba posiadajgca kwalifikacje ,Prowadzenie zajec¢ z koszykéwki w ramach sportu dla
wszystkich” jest przygotowana do podejmowania dziatah zmierzajgcych do wykorzystywania
koszykéwki w organizacji czasu wolnego. Zacheca uczestnikdw do aktywnosci sportowej,
prowadzac zajecia wykorzystujace gry, zabawy, ¢wiczenia techniczne. Jest rowniez przygotowana
do wskazywania zdolnosci i cech uczestnika zaje¢ sportowych predysponujgcych go do
uczestniczenia w réznych dyscyplinach sportu. W czasie zaje¢ sportowych dba o bezpieczenstwo
wszystkich jego uczestnikéw. Orientacyjny koszt uzyskania dokumentu potwierdzajacego
otrzymanie kwalifikacji wynosi okoto 100 zt brutto.

Orientacyjny naktad pracy potrzebny do uzyskania kwalifikacji [godz.]*
50

Grupy oséb, ktére mogg by¢ zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji*

Kwalifikacja jest skierowana szczegdlnie do: - 0s6b, ktére chciatyby zosta¢ animatorami
koszykdéwki; - 0séb, ktére pracujg z dzie¢mi, a chcg zachecaé do aktywnosci fizycznej poprzez
proste formy ruchowe z koszykowki; - nauczycieli wychowania fizycznego; - 0séb, ktére
wspomagajg prace trenera dzieci; - 0séb, ktére organizujg amatorskie przedsiewziecia zwigzane
z koszykdwka; - studentéw uczelni o kierunku pedagogicznym, wychowanie fizyczne, sport.

Wymagane kwalifikacje poprzedzajace
Opis



Brak

Lista

W razie potrzeby warunki, jakie musi spetnia¢ osoba przystepujaca do walidacji*

Do walidacji moze przystgpi¢ osoba, ktéra spetnia nastepujgce warunki: - ma ukonczone 18 lat; -
legitymuje sie oswiadczeniem o niekaralnosci; - przedktada o$wiadczenie o stanie zdrowia
pozwalajgcym na uczestnictwo w procesie walidacji.

Zapotrzebowanie na kwalifikacje*

Wedtug ostatnich danych w Polsce obserwuje sie niewielki lecz systematyczny przyrost
aktywnosci fizycznej spoteczenstwa. W 2018 roku odsetek Polakéw w wieku 15-69 lat
spetniajacych kryteria WHO dot. aktywnosci fizycznej podejmowanej w czasie wolnym ksztattuje
sie na poziomie 23%. Ws$réd mezczyzn udziat 0séb spetniajgcych zalecenia jest wiekszy niz w
grupie kobiet (24% wobec 22%) (Kantar Public, 2018). Jak zapisano w “Programie rozwoju sportu
do roku 2020": “Systematyczne podejmowanie aktywnosci fizycznej jest niezbedne do
prawidtowego funkcjonowania organizmu. Wysitek fizyczny w odpowiedniej dawce ma pozytywny
wptyw na pozostawanie w zdrowiu, zaréwno fizycznym, jak i psychicznym. Wyksztatcenie nawyku
podejmowania aktywnosci fizycznej, najlepiej juz wsrdd dzieci, sprzyja zwiekszeniu sprawnosci
fizycznej oraz zachowaniu prawidtowej masy ciata (s. 17).0bok ogélnych trendéw wzrostu
aktywnosci fizycznej, obserwuje sie tez zwiekszenie zainteresowania aktywnoscig wykorzystujaca
elementy koszykdéwki. Podstawowe formy ruchowe (m.in gry i zabawy) wykorzystywane w
koszykéwce moga petni¢ role zachecajaca do udziatu w aktywnosci fizycznej. Wreszcie
organizowane sg rézne przedsiewziecia sportowe z koszykéwki - ligi amatorskie, konkursy
sprawnosciowe, turnieje, itp. gdzie uczestnicy aktywnie wykorzystujg swoj czas wolny. Sg to
przede wszystkim osoby, ktére nie uczestnicza i niekoniecznie czujg potrzebe uczestnictwa w
zorganizowanym systemie wspétzawodnictwa sportowego organizowanego przez wtasciwy
zwigzek sportowy. Takie osoby mogg pomdc w upowszechnieniu dyscypliny w kraju, zachecajac
szczegolnie dzieci do uczestnictwa w aktywnosci fizycznej poprzez koszykéwke. Ze wzgledu na
charakter wykonywanych koszykarskich ¢wiczen, waznym jest aby osoba nauczajgca byta
przygotowana do przedstawienia bezpiecznego sposobu ich wykonywania, tak aby przypadkowa
kontuzja nie byta powodem wytgczenia z zajeé. Aspekt bezpieczenstwa zwigzany z
przeprowadzaniem zaje¢ z wykorzystaniem elementéw koszykéwki wskazuje na koniecznos¢
potwierdzania umiejetnosci oséb zaangazowanych w tego typu zajeciach. Przyrost aktywnosci
fizycznej dzieci i mtodziezy moze skutkowac zwiekszonym zainteresowaniem kwalifikacja
obejmujg zajecia z koszykéwki w ramach sportu dla wszystkich. Mozliwos¢ potwierdzenia
kwalifikacji w ramach ZSK zwiekszy réwniez atrakcyjnos¢ animatoréw na rynku pracy i pozwoli im
wykorzystac rosngce zainteresowanie czynnym uprawianiem sportu. Wg “Programu rozwoju
sportu do roku 2020” (s. 16) 41,1% gospodarstw domowych ponosi wydatki na sport lub
rekreacje ruchowgq (wzrost w stosunku do 2008 r. 0 12,2 p. proc., zrédto: GUS, “Uczestnictwo
Polakéw w sporcie i rekreacji ruchowej 2012 r.”, Warszawa 2013 r.).

Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze oraz wskazanie kwalifikacji ujetych w ZRK
zawierajgcych wspdlne zestawy efektéw uczenia sie*

Brak

Typowe mozliwosci wykorzystania kwalifikacji*
Kwalifikacja jest skierowana szczegdlnie do: - 0séb, ktére chciatyby zosta¢ animatorami




koszykéwki; - 0s6b, ktére pracujg z dzie¢mi, a chcg zachecad do aktywnosci fizycznej poprzez
proste formy ruchowe z koszykowki; - nauczycieli wychowania fizycznego pragnacych podnies¢
swoje kwalifikacje a dotychczas niemajacych jakiejkolwiek licencji wydanej przez wtasciwy
zwigzek sportowy; - 0séb, ktdére wspomagaja prace trenera dzieci; - 0s6b, ktére organizujg
amatorskie przedsiewziecia zwigzane z koszykéwka; - studentéw uczelni o kierunku
pedagogicznym, wychowanie fizyczne, sport.

Wymagania dotyczgce walidacji i podmiotéw przeprowadzajgcych walidacje*
1. Etap weryfikacji: 1.1. Metody. Na etapie weryfikacji efektdw uczenia sie, wykorzystuje sie
nastepujgce metody: - rozmowa z komisjg (wywiad swobodny); - obserwacja w warunkach
symulowanych; - test teoretyczny. 1.2. Zasoby kadrowe. Walidacja prowadzona jest przez
komisje walidacyjna. Komisja sktada sie z co najmniej 2 0séb, w tym przewodniczacego komisji.
Kazdy z cztonkdw komisji legitymuje sie co najmniej dyplomem trenera klasy Il w koszykédwce
wydanym przed wejsciem w zycie tzw. “ustawy deregulacyjnej” z 13.06.2013 r., lub licencje B
wydang przez zwigzek sportowy wtasciwy dla koszykdéwki, lub posiadajgce kwalifikacje z obszaru
koszykéwki z 5 poziomem PRK; Instytucja certyfikujgca wyznacza przewodniczacego komisji
sposrdd jej cztonkow. 1.3. Sposdb organizacji walidacji oraz warunki organizacyjne i materialne.
Umiejetnosc ,Przeprowadza zajecia i przedsiewziecia sportowe” sprawdzana jest praktycznie, z
wykorzystaniem metody obserwacji w warunkach symulowanych potgczonej z rozmowa.
Pozostate umiejetnosci weryfikowane sg za pomoca testu teoretycznego i rozmowy z komisjq”.
Instytucja certyfikujgca musi zapewnic¢ sale wyposazong w komputer, projektor oraz ekran. Na
potrzeby obserwacji w warunkach symulowanych instytucja certyfikujgca musi zapewnic
minimum 10 zawodnikéw oraz boisko do koszykdéwki. 2. Etapy identyfikowania i
dokumentowania. Nie okresla sie wymogéw dla etapéw identyfikowania i dokumentowania.

Propozycja odniesienia do poziomu sektorowych ram kwalifikacji (o ile dotyczy)
3 poziom Sektorowej Ramy Kwalifikacji w Sporcie

Syntetyczna charakterystyka efektéw uczenia sie*

Osoba posiadajgca kwalifikacje jest gotowa do samodzielnej realizacji zaje¢ z dzie¢mi i
mtodzieza, a takze dorostymi-amatorami, w tym seniorami w koszykéwce oraz organizowania i
prowadzenia przedsiewzie¢ sportowych, w tym amatorskich turniejéw i zawoddw. Planuje,
organizuje, prowadzi i monitoruje zajecia w koszykéwce zgodnie z zasadami teorii i metodyki
sportu. Postuguje sie wiedzg dotyczaca rozwoju talentéw sportowych uczestnikéw.

Zestawy efektow uczenia sie
Numer zestawu w kwalifikacji*

1

Nazwa zestawu*
Przygotowanie do prowadzenia zajec i przedsiewzie¢ sportowych z koszykdwki

Poziom PRK*
3

Orientacyjny naktad pracy [godz.]*
20

Rodzaj zestawu



obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie
1) Omawia teoretyczne podstawy prowadzenia zaje¢ sportowych

Kryteria weryfikacji*

* Omawia zagadnienia dydaktyki og6lnej; * Omawia zagadnienia metodyki prowadzenia
zajec sportowych; « Omawia role zasady fair play w sporcie; * Wyjasnia potrzebe stosowania
zasad etycznych w prowadzeniu zajec sportowych.

Efekt uczenia sie
2) Zacheca uczestnikéw do aktywnosci sportowej

Kryteria weryfikacji*
* Wskazuje sposoby i metody zachecania do uczestnictwa w zajeciach sportowych;
Charakteryzuje role komunikacji miedzyludzkiej w zachecaniu uczestnikéw do aktywnosci
sportowej; * Omawia mozliwosci wykorzystania tabel stosowanych w ocenie rozwoju
somatycznego dzieci i mtodziezy; * Wskazuje zdolnosci i cechy uczestnika zaje¢ sportowych
predysponujgce go do uczestniczenia w réznych dyscyplinach sportu; * Wskazuje dziatajgce
w jego Srodowisku lokalnym organizacje (np. kluby sportowe) prowadzace proces
szkoleniowy w réznych dyscyplinach sportu;

Efekt uczenia sie
3) Omawia zasady bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w prowadzeniu zaje¢ sportowych

Kryteria weryfikacji*
* Omawia prozdrowotne walory uczestniczenia w aktywnosci fizycznej; * Omawia niezbedne
elementy wstepnego wywiadu z uczestnikami zaje¢, przeprowadzanego przed rozpoczeciem
zaje¢; « Omawia zasady bezpieczenstwa w organizacji przestrzeni, doboru ubioru
uczestnikdéw oraz wykorzystywania sprzetu podczas przeprowadzania zaje¢ sportowych; ¢
Omawia zasady prawidtowego odzywiania oséb uczestniczacych w aktywnosci fizycznej;

Numer zestawu w kwalifikacji*

2

Nazwa zestawu*
Prowadzenie zajec i przedsiewzie¢ sportowych z koszykdwki

Poziom PRK*
3

Orientacyjny naktad pracy [godz.]*



30

Rodzaj zestawu
obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

1) Planuje zajecia i przedsiewziecia sportowe

Kryteria weryfikacji*

* Omawia zasady metodyczne prowadzenia zaje¢ z koszykdwki; « Omawia zasady organizacji
boiska; * Omawia zasady gry; ¢« Rozpoznaje sygnalizacje wykorzystywang przez sedziéw; ¢
Omawia przyktady animacji (gier, zabaw, ¢wiczen technicznych) w koszykéwce;  Tworzy
konspekt zajec¢ z koszykéwki; ¢ Tworzy scenariusz przedsiewziecia sportowego, z
uwzglednieniem interesariuszy zaje¢ w koszykéwce w ramach sportu dla wszystkich.

Efekt uczenia sie
2) Przeprowadza zajecia i przedsiewziecia sportowe

Kryteria weryfikacji*
* Przeprowadza rozgrzewke przygotowujacg do zajec z koszykdwki; « Naucza, w tym
demonstruje, objasnia i omawia warunki stosowania elementéw technicznych zgodnie z
zasadami metodyki w koszykdéwce; * Sedziuje fragment meczu;

Efekt uczenia sie
3) Prowadzi biezacg ocene swoich dziatan

Kryteria weryfikacji*

* Omawia narzedzia stosowane w rejestracji i ocenie swojej biezacej dziatalnosci; * Omawia
mozliwosci rozwijania i potwierdzania swoich umiejetnosci w obszarze prowadzenia zajec i
treningow.

Informacje o instytucjach uprawnionych do nadawania kwalifikacji

Whnioskodawca*

|Polski Zwiazek Koszykéwki

Minister wtasciwy*

|Ministerstwo Sportu i Turystyki

Okres waznosci dokumentu potwierdzajgcego nadanie kwalifikacji i warunki przedtuzenia jego
waznosci*
Bezterminowo




Nazwa dokumentu potwierdzajgcego nadanie kwalifikacji*
Certyfikat

Uprawnienia zwigzane z posiadaniem kwalifikacji*

Nie dotyczy

Kod dziedziny ksztatcenia*
813 - Nauki o sporcie i kulturze fizycznej

Kod PKD*
85.51 - Pozaszkolne formy edukacji sportowej oraz zajec sportowych i rekreacyjnych

Status

Dokumenty
# Tytut dokumentu
1 Optata
2 Statut Polskiego Zwigzku Koszykowki
3 ZRK FKU_Animator koszykdéwki

O
Oswiadczam, ze dane zawarte we wniosku o wiaczenie kwalifikacji rynkowej do Zintegrowanego

Systemu Kwalifikacji sg zgodne z prawda. Jestem Swiadomy odpowiedzialnosci karnej za ztozenie
fatszywego oswiadczenia.*

Dane o podmiocie, ktéry ztozyt wniosek

Polski Zwigzek Koszykdéwki

Siedziba i adres: Erazma Ciotka 12, 01-402 Warszawa

NIP: 5272043457

REGON: 000866604

Numer KRS: 0000033466

Reprezentacja: Radostaw Piesiewicz - Prezes PZKosz Grzegorz Bachanski - Wiceprezes PZKosz
Karol Gryko - upowaznienie

Adres elektroniczny osoby wnoszacej wniosek: k.gryko@pzkosz.pl




