Zintegrowany Rejestr Kwalifikacji

Formularz dla kwalifikacji - podglad

Typ wniosku
|Wniosek 0 wtaczenie kwalifikacji do ZSK

Nazwa kwalifikacji*

Kinesiotaping estetyczny twarzy

Skrot nazwy

[Taping twarzy

Rodzaj kwalifikacji*

kwalifikacja czgstkowa

Proponowany poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji*

4

Krotka charakterystyka kwalifikacji, obejmujgca informacje o dziataniach lub zadaniach, ktére
potrafi wykonywa¢ osoba posiadajaca te kwalifikacje oraz orientacyjny koszt uzyskania dokumentu
potwierdzajgcego otrzymanie danej kwalifikacji*

Osoba posiadajgca kwalifikacje ,,Kinesiotaping estetyczny twarzy” oferuje klientom w petni
naturalng metode odmtadzania i poprawy estetyki twarzy przez wykorzystanie specjalnych tasm,
aplikowanych zgodnie z technikami i zasadami. Osoba posiadajgca kwalifikacje ,,Kinesiotaping
estetyczny twarzy” moze Swiadczy¢ ustugi w zakresie manualnych terapii twarzy w ramach
wtasnej dziatalnosci gospodarczej, a takze wspierac proces szkoleniowy z zakresu manualnego
modelowania i odmtadzania twarzy. Osoba taka moze wspétpracowac z osrodkami SPA,
sanatoriami, domami seniora, salonami masazu i fizjoterapii. Kwalifikacja kierowana jest réwniez
do pracodawcéw branzy beauty, ktérzy chcieliby zatrudni¢ osobe o jasno sprecyzowanej waskiej
specjalizacji. Orientacyjny koszt walidacji: 1000 zt brutto.

Orientacyjny naktad pracy potrzebny do uzyskania kwalifikacji [godz.]*

90

Grupy oséb, ktére mogga by¢ zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji*

Kwalifikacja kierowana jest do przedstawicieli branzy beauty w tym uczniéw i absolwentéw
branzowych szkét pierwszego stopnia i branzowych szkét drugiego stopnia, technikéw oraz
stuchaczy i absolwentow szkét policealnych. Ponadto absolwenci szkét wyzszych kierunkéw
takich jak kosmetologia czy fizjoterapia. Jak réwniez oséb ktére pracowaty w zawodach z
branzy kosmetycznej, miaty przerwe i wrécity do pracy, os6b chcacych potwierdzi¢ posiadana
wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, a takze oséb, ktdre chca sie przekwalifikowad z
zawodow pokrewnych, takich jak. np. technik masazysta. Kwalifikacjg moga by¢ zainteresowani




witasciciele firm z branzy beauty ktérzy poszukuja specjalistow z jasno okreslonymi
kwalifikacjami.

Nalezy zaznaczy¢ ponizsze pole jesli dotyczy (pole wprowadzone od 1.09.2019 r.)
X
Mozliwe jest przygotowanie do uzyskania kwalifikacji w ramach obowigzkowych zajec

edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego (branzowa szkota | stopnia, technikum, szkota
policealna) Rozporzadzenie MEN z dnia 16 maja 2019 .

Wskazanie zawoddw szkolnictwa zawodowego, z ktédrymi zwigzana jest kwalifikacja

e BRANZA FRYZJERSKO-KOSMETYCZNA (FRK) - Fryzjer (514101) od 1 wrze$nia 2019r.

e BRANZA FRYZJERSKO-KOSMETYCZNA (FRK) - Pracownik pomocniczy fryzjera (932920) od 1
wrzesnia 2019r.

e BRANZA FRYZJERSKO-KOSMETYCZNA (FRK) - Technik ustug fryzjerskich (514105) od 1
wrzesnia 2019r.

e BRANZA FRYZJERSKO-KOSMETYCZNA (FRK) - Technik ustug kosmetycznych (514207) od 1
wrzesnia 2019r.

Wymagane kwalifikacje poprzedzajgce
Opis

Nie dotyczy

Lista

W razie potrzeby warunki, jakie musi spetnia¢ osoba przystepujaca do walidacji*

Nie dotyczy

Zapotrzebowanie na kwalifikacje*

Zapotrzebowanie na kwalifikacje nalezy szacowac na bardzo duze ze wzgledu na powszechnos¢
funkcjonujacych dziatalnosci gospodarczych w branzy fryzjersko-kosmetycznej. Branza fryzjersko-
kosmetyczna zwigzana jest ze Swiadczeniem profesjonalnych ustug fryzjerskich i kosmetycznych,
a takze produkcjg, dystrybucjg i promocja produktéw kosmetycznych. Wspétczesnie podkresla sie
znaczenie i rozw6j omawianej branzy na rodzimym rynku oraz jej wptyw na gospodarke. Wedtug
danych z 2016 roku, szacuje sie, ze polski rynek kosmetyczny jest szésty w Europie pod
wzgledem wartosci. Rynek kosmetyczny w Polsce z roku na rok sie powieksza. Gabinety
kosmetyczne oraz kliniki estetyczne bogatymi ofertami przyciggaja coraz wiecej klientéw
zainteresowanych poprawg swojego wygladu. Wedtug statystyk Miedzynarodowego Towarzystwa
Estetycznej Chirurgii Plastycznej (ISAPS) zainteresowanie kuracjami upiekszajgcymi stale rosnie.
W sondazu TNS Polska z 2015 roku p6t miliona Polakdw przyznaje, ze zamierza zainwestowac w
swdj wyglad. Coraz wiecej specjalistéw wykonujacych zabiegi z zakresu kosmetyki twarzy i ciata
poszukuje nieinwazyjnych, ale skutecznych metod oraz rozwigzan pozwalajacych uzyskac
Swietne efekty w utrzymaniu oraz przywracaniu urody. Ten sam trend zauwazono réwniez wsréd
klientéw odwiedzajacych gabinety kosmetyczne. Deklarujg oni che¢ poprawy swojego wygladu, a
nie jego zmiany. Dlatego czesciej wybierajag manualne terapie odmtadzajace oraz naturalne i
nieiwazyjne zabiegi kosmetyczne. Wsrdd takich wyrézni¢ nalezy Kinesiotaping estetyczny twarzy.
Gtéwnymi odbiorcami zabiegéw estetycznych od lat sg kobiety, jednak coraz czesciej decyduja
sie na zabiegi pielegnacyjne réwniez mezczyzni. Klienci przyznaj, ze poprawa wygladu jest réwna



http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20190000991

poprawie samopoczucia oraz podniesienia wtasnej wartosci. Wyglad zewnetrzy staje sie zatem
waznym aspektem ich zycia. Podkresla sie znaczenie i rozwéj omawianej branzy na rodzimym
rynku oraz jej wptyw na gospodarke. Wedtug danych z 2016 roku, szacuje sie, ze polski rynek
kosmetyczny jest szdsty w Europie pod wzgledem wartosci. W Polsce na podstawie: Oceny
skutkéw regulacji dla Projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie szczegétowych
wymagan sanitarnohigienicznych, przy swiadczeniu ustug fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu i
odnowy biologicznej funkcjonuje: 30 773 - salondéw fryzjerskich; 18 391 - salonéw ustug
kosmetycznych; 893 - salonéw tatuazu; 5 188 - salondéw ustug odnowy biologicznej. Do
branzowych szkét | stopnia uczeszczato tacznie 146,2 tys. ucznidw (w tym uczniowie oddziatdw
zasadniczych szkét zawodowych) - absolwenci to 46 478 oséb. W roku szkolnym 2018/2019
funkcjonowato 1879 technikéw, w ktérych ksztatcito sie 505,6 tys. uczniéw - a absolwenci to 109
909 osbéb. W roku szkolnym 2018/2019 w Polsce funkcjonowato 1981 szkét policealnych. (zrédto
danych: Oswiata i wychowanie w roku szkolnym 2018/2019, GUS 2019). Wedtug szacunkéw
Cosmetics Europe w 2016 r. bezposrednie zatrudnienie w przemysle kosmetycznym w Polsce
wyniosto 16,5 tys. 0séb . Wygenerowato to pozytywne efekty posrednie, wptywajac na
utrzymanie ponad 10 tys. miejsc pracy w innych gateziach gospodarki, a na skutek efektu
indukowanego, utrzymato sie dodatkowe 16,7 tys. miejsc pracy. W ujeciu catosciowym
zatrudnienie, na ktore przemyst kosmetyczny ma wptyw w polskiej gospodarce niemal trzykrotnie
przewyzsza liczbe bezposrednio w nim zatrudnionych i wynosi okoto 43,2 tys. oséb (zrédto
danych: Raport o stanie branzy kosmetycznej w Polsce 2017, Deloitte 2017).

Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze oraz wskazanie kwalifikacji ujetych w ZRK
zawierajgcych wspdine zestawy efektdw uczenia sie*

Kwalifikacja ,,Kinesiotaping estetyczny twarzy” jest powigzana z innymi kwalifikacjami
potwierdzajacymi przygotowanie do Swiadczenia ustug w branzy fryzjerko-kosmetycznej, tj.:
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje w zawodzie technik masazysta; ¢ dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje w zawodzie technik ustug kosmetycznych; Podobienstwa w zakresie efektéw
ksztatcenie dotycza: bezpieczehstwa i higieny pracy w ustugach kosmetycznych, wskazania i
przeciwwskazania do wykonywania zabiegéw, znajomosci podstaw anatomii twarzy.
Kwalifikacja rézni sie od kwalifikacji o zblizonym charakterze ukierunkowaniem na
wykonywanie ustug w zakresie manualnych terapii odmtadzania twarzy. Kwalifikacja obejmuje
wiedze i umiejetnosci dotyczace technik stymulacji skéry do odnowy biologicznej i estetycznej
poprzez dziatanie specjalistycznych tasm. Ponadto ujedrnienie twarzy, rozluZnienie napie¢ w
strukturach miesniowo- powieziowych, niwelowanie zmarszczek, poprawe elastycznosci i
jedrnosci skéry, niwelowanie obrzekéw i zastojéw limfatycznych, dotleniania gteboko
potozonych miesni i tkanek, usprawnienia przeptywu krwi i limfy. Kwalifikacje zblizone sg
kwalifikacjami szkolnymi i dotycza zawodoéw z klasyfikacji zawodéw szkolnictwa branzowego, a
wnioskowana kwalifikacja moze je uzupetnia¢, stanowic¢ specjalizacje, lub dodatkowy
modut/dodatkowg oferowang ustuge potwierdzong procesem walidacji dla pracownikéw w tych
ww. zawodach branzy fryzjersko-kosmetycznej lub innych zawodach, w ktérych zakres
wykonywanych czynnosci mégtby obejmowac odmtadzanie i modelowanie twarzy przez terapie
manualne. Kwalifikacja ta pokrywa sie w okoto 30% z pozostatymi do niej zblizonymi.
Rozbudowuje ona tresci nauczania, ktére nie znajduja sie w kwalifikacjach szkolnych. Tresci te
wynikajg z zapotrzebowania rynku pracy zwigzanego z dynamicznym rozwojem branzy
kosmetycznej podyktowanych indywidualizacjg potrzeb klientéw.

Nalezy zaznaczy¢ ponizsze pole jesli dotyczy (pole wprowadzone od 1.09.2019 r.)
(]
Kwalifikacja zawiera wspdlne lub zblizone zestawy efektdw ksztatcenia z ,dodatkowymi




umiejetnosciami zawodowymi” w zakresie wybranych zawodéw szkolnictwa branzowego
Dodatkowe umiejetnosci zawodowe

Typowe mozliwosci wykorzystania kwalifikacji*

Osoba posiadajaca kwalifikacje moze podja¢ zatrudnienie w: 1. salonach kosmetycznych 2.
salonach masazu 3. klinikach medycyny estetycznej 4. osrodkach SPA 5. prowadzac
jednoosobowa dziatalnos¢ gospodarczg kosmetyczki, masazysty

Wymagania dotyczace walidacji i podmiotéw przeprowadzajacych walidacje*

1. Etap weryfikacji 1.1. Metody Weryfikacja efektéw uczenia sie wymaganych dla kwalifikacji jest
przeprowadzana w dwdch czesSciach: teoretycznej i praktycznej. Podejscie i zdanie obydwu czesci
egzaminu jest obowigzkowe. Warunkiem podejscia do czesSci praktycznej jest zdanie czesci
teoretycznej. Czesc teoretyczna (sktadajaca sie z czesci pisemnej i ustnej) polega na udzieleniu
odpowiedzi na pytania sprawdzajgce umiejetnosci okreslone we wszystkich zestawach efektow
uczenia sie. Cze$¢ praktyczng bedzie stanowita obserwacja w warunkach symulowanych. Pozwoli
to na sprawdzenie zachowania uczestnikéw w sytuacjach typowych, ale takze umozliwi
przygotowanie na sytuacje wykraczajacy poza scenariusz zastosowania metody. Zadaniem
kandydata bedzie wykonanie praktycznych zadahn egzaminacyjnych sprawdzajacych umiejetnosci
ujete w zestawach efektdéw uczenia sie 01-04. Potwierdzajacy kwalifikacje wykonuje zadanie w
zakresie manualnego odmtadzania twarzy. Ponadto obserwacja kontaktu z klientem,
przygotowanie stanowiska pracy. |.2. Zasoby kadrowe Komisja walidacyjna sktada sie z minimum
2 0séb. Od kazdego z cztonkdw komisji walidacyjnej wymaga sie: a) posiadania dyplomu
ukonczenia studiéw wyzszych w zakresie fizjoterapii lub kosmetologii lub ukonczonego
technikum kosmetycznego lub posiadanie uprawnien instruktora praktycznej nauki zawodu w
branzy kosmetycznej, b) 5-letniego doswiadczenia zawodowego na stanowisku: fizjoterapeuta,
kosmetolog, kosmetyczka 1.3. Sposéb prowadzenia walidacji oraz warunki organizacyjne,
lokalowe i techniczne niezbedne do prawidtowego przeprowadzania walidacji Czes¢ praktyczna
walidacji przeprowadza sie w pracowni kosmetycznej lub zaktadzie ustugowym kosmetycznym,
posiadajgcych warunki organizacyjne i techniczne niezbedne do wykonania zadan
egzaminacyjnych, tj. wyposazonym w: t6zko/ fotel kosmetyczny. W pracowni powinny by¢
dostepne produkty kosmetyczne (olejki, preparaty do demakijazu), reczniki, koce, jednorazowe
czepki lub opaski do wtoséw, ptatki kosmetyczne, miseczki. Osoba przystepujaca do walidacji
zobowigzana jest do przestrzegania zasad w zakresie przepiséw dotyczacych bezpieczehnstwa i
higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej, ochrony srodowiska oraz wymagan sanitarno-
higienicznych obowigzujgcych w miejscu przeprowadzenia testu. Czas czesci praktycznej nie
moze by¢ krétszy niz 60 min. i nie dtuzszy niz 120 min.; czas czesci teoretycznej nie moze by¢
krétszy niz 30 min. i nie dtuzszy niz 90 min. 2. Etapy identyfikowania i dokumentowania Analiza
wiedzy oraz umiejetnosci kandydata, ktére osiggnat w dotychczasowym procesie uczenia sie 3.
Certyfikacja Po uzyskaniu pozytywnego wyniku weryfikacji kandydat otrzymuje dokument
potwierdzajgcy uzyskane efekty uczenia sie.

Propozycja odniesienia do poziomu sektorowych ram kwalifikacji (o ile dotyczy)

Nie dotyczy

Syntetyczna charakterystyka efektéw uczenia sie*

Osoba posiadajaca kwalifikacje ,,Kinesiotaping estetyczny twarzy” przygotowana jest do:
wykonania manualnej terapii odmfadzania twarzy przez wykorzystanie specjalistycznych plastréow
do kinesiotapingu. Posiada wiedze oraz umiejetnosci przywrdcenia funkcji, zmniejszenia boélu,


http://gamma.infor.pl/zalaczniki/dzu/2019/102/dzu.2019.102.991.0033.pdf

obrzekéw oraz zmarszczek na twarzy. Przygotowuje samodzielnie stanowisko pracy i klienta do
wykonania zabiegu, dobiera plastry do planowanych efektéw terapii.

Zestawy efektow uczenia sie
Numer zestawu w kwalifikacji*

[1

Nazwa zestawu*

Podstawowa wiedza z zakresu anatomii twarzy z uwzglednieniem uktadu kostno-miesniowego

Poziom PRK*

4

Orientacyjny naktad pracy [godz.]*

30

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegblne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegolne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

1. Omawia wtasciwosci, rozdaje i dziatanie plastréow:

Kryteria weryfikacji*

a) omawia historie tapingu b) omawia wtasciwosci i dziatanie plastréow c) klasyfikuje rodzaje
plastrow oraz ich podziat ze wzgledu na site d)wymienia metody tapingu stosowane w
kosmetyce oraz medycynie estetycznej e) dostosowuje typ metody oklejania twarzy do
potrzeb i oczekiwan klienta f) omawia sposoby oklejania w réznych przypadkach

Efekt uczenia sie

2. Postuguje sie podstawowg wiedzg z zakresu anatomii twarzy

Kryteria weryfikacji*

a) omawia uktad kostny twarzy b) wie jak pracujg i gdzie znajdujg sie poszczegdlne miesnie
twarzy c) omawia unaczynienie twarzy d) wie jak wyglada proces starzenia sie skéry e) wie
jak zbudowana jest skéra

Numer zestawu w kwalifikacji*

2

Nazwa zestawu*

Przygotowywanie do wykonania kinesiotapingu estetycznego twarzy

Poziom PRK*

4




Orientacyjny naktad pracy [godz.]*

20

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegolne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

1. Przygotowuje stanowisko do wykonywania zabiegu tapingu twarzy

Kryteria weryfikacji*

a) klasyfikuje metody, techniki, sposoby wykonania tapingu twarzy b) charakteryzuje plastry
stosowane do wykonania tapingu twarzy c) przygotowuje stanowisko pracy, tézko/fotel do
zabiegu d) postuguje sie karta diagnozy klienta pod katem przeciwwskazan do wykonania
zabiegu tapingu twarzy

Efekt uczenia sie

2. Komunikuje sie z klientem przed wykonaniem ustugi tapingu twarzy

Kryteria weryfikacji*

a) stosuje aktywne metody stuchania w celu ustalenia oczekiwan klienta b) dobiera technike
pracy do potrzeb indywidualnych klienta c) ustala oczekiwania klienta d) aktywnie stucha
klienta e) opisuje klientowi rodzaj i przebieg zabiegu, ktéry bedzie miat wykonany

Numer zestawu w kwalifikacji*

3

Nazwa zestawu*

Wykonywanie kinesiotapingu estetycznego twarzy

Poziom PRK*

4

Orientacyjny naktad pracy [godz.]*

30

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

1. Wykonuje manualng terapie odmtadzania twarzy jaka jest kinesiotaping estetyczny twarzy




Kryteria weryfikacji*

a) stosuje taping jako metode wspomagajaca korekcje zmarszczek, likwidacje bruzdy
nosowo-wargowej b) wykonuje taping twarzy w terapii przeciwobrzekowej c) stosuje taping
twarzy jako wspomaganie drenazu limfatycznego d) wykonuje taping liftingu czota e)
wykonuje taping modelujacy, podnoszacy owal twarzy f) wykonuje taping w celu redukg;ji
podwojnego podbrddka g) wykonuje taping w celu podniesienie powiek h) wykonuje taping w
celu eliminacji workéw i obrzekéw pod oczami i) wykorzystuje metody tapingu jako techniki
przeciwbdlowe j) wykonuje taping na rozstepy i blizny k) stosuje taping w celu normalizacji
stanu miesni twarzy

Numer zestawu w kwalifikacji*

4

Nazwa zestawu*

Stosowanie przepiséw i zasad bezpieczenstwa

Poziom PRK*

3

Orientacyjny naktad pracy [godz.]*

10

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

1. Przestrzega przepis6w oraz stosuje zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w trakcie
wykonywania kinesiotapingu estetycznego twarzy

Kryteria weryfikacji*

a) okresla zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w trakcie wykonywania tapingu twarzy b)
okresla warunki zapewniajgce ochrone zdrowia w trakcie wykonywania tapingu twarzy c)
rozpoznaje zrédta zagrozen i czynniki szkodliwe w srodowisku pracy w trakcie wykonywania
tapingu twarzy d) zabezpiecza klienta oraz siebie podczas wykonywania ustugi tapingu
twarzy

Efekt uczenia sie

2. Przeprowadza dezynfekcje stanowiska pracy i sprzetéw uzywanych do zabiegu tapingu
twarzy

Kryteria weryfikacji*

a) stosuje preparaty wirusobdjcze i biobdjcze do dezynfekcji narzedzi i stanowiska pracy b)
wykonuje dezynfekcje fotela/ t6zka kosmetycznego




Informacje o instytucjach uprawnionych do nadawania kwalifikacji

Whnioskodawca*

|Stowarzyszenie Dolnoslaski Inkubator Przedsiebiorczosci

Minister wtasciwy*

|Minister Rozwoju i Technologii

Okres waznosci dokumentu potwierdzajgcego nadanie kwalifikacji i warunki przedtuzenia jego
waznosci*

Certyfikat zachowuje waznos¢ przez 5 lat od daty jego wydania. Na trzy miesigce przed uptywem
waznosci certyfikatu, w celu przedtuzenia jego waznosci o kolejne 5, wymagane jest
udokumentowane potwierdzenie prowadzenia dziatalnosci zawodowej co najmniej trzy lata w
zakresie wyodrebnionych wymaganych dla kwalifikacji zestawéw efektéw ksztatcenia. W
przypadku utraty waznosci certyfikatu mozliwe jest jego odnowienie pod warunkiem ponownego
przystgpienia do procesu walidacji.

Nazwa dokumentu potwierdzajgcego nadanie kwalifikacji*

Certyfikat

Uprawnienia zwigzane z posiadaniem kwalifikacji*

Nie dotyczy

Kod dziedziny ksztatcenia*

810 - Ustugi indywidualne

Kod PKD*

Kod Nazwa

96.02 Fryzjerstwo i pozostate zabiegi kosmetyczne
Status

[

Dokumenty

# Tytut dokumentu
Optata za kwalifikacje
ZRK _FKU Taping twarzy
ZRK _FKU Taping twarzy
ZRK_FKU Taping twarzy
ZRK_FKU_Taping twarzy
ZRK_FKU_Taping twarzy

SO Ul ks WN B

X
Oswiadczam, ze dane zawarte we wniosku o wigczenie kwalifikacji rynkowej do Zintegrowanego

Systemu Kwalifikacji s zgodne z prawda. Jestem swiadomy odpowiedzialnosci karnej za ztozenie
fatszywego oswiadczenia.*

Dane o podmiocie, ktéry ztozyt wniosek

Stowarzyszenie Dolnoslaski Inkubator Przedsiebiorczosci
Siedziba i adres: Kolejowa 8, 58-100 Swidnica

NIP: 8842752408

REGON: 022518553



Numer KRS: 0000527138
Reprezentacja: Katarzyna Kiek, Mariusz Boczkowski

Adres elektroniczny osoby wnoszacej wniosek: katarzyna.kiek@dolnoslaskiinkubator.pl




