Zintegrowany Rejestr Kwalifikacji

Formularz dla kwalifikacji - podglad

Typ wniosku

|Wniosek 0 wtaczenie kwalifikacji do ZSK

Nazwa kwalifikacji*

Organizowanie i realizacja imprezy turystyki kajakowej

Skrot nazwy

Rodzaj kwalifikacji*

kwalifikacja czgstkowa

Proponowany poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji*

5

Krotka charakterystyka kwalifikacji, obejmujgca informacje o dziataniach lub zadaniach, ktére
potrafi wykonywa¢ osoba posiadajaca te kwalifikacje oraz orientacyjny koszt uzyskania dokumentu
potwierdzajgcego otrzymanie danej kwalifikacji*

Osoba posiadajgca te kwalifikacje potrafi zaplanowac i skoordynowaé wszystkie dziatania
niezbedne do zorganizowania imprezy kajakowej w sposéb bezpieczny i zgodnie z wymogami
prawa. Jest gotowa do samodzielnego utozenia programu imprezy kajakowej obejmujacego sptyw
oraz atrakcje dodatkowe. Umie przeprowadzi¢ odprawe, rozgrzewke, prawidtowo rozdysponowac
sprzet oraz zorganizowa¢ podsumowanie imprezy. Dysponuje wiedzg z zakresu krajoznawstwa i
umie samodzielnie zgromadzi¢ potrzebne materiaty oraz przygotowac i zaprezentowad
uczestnikom imprezy informacje o regionie np. historyczne, przyrodnicze, etnograficzne. Zna
obowiazki i potrafi skoordynowa¢ dziatania kadry sptywu. Moze petni¢ obowigzki kazdego cztonka
kadry sptywu. Potrafi swobodnie porusza¢ sie na réznych akwenach, jest dobrze technicznie
wyszkolonym kajakarzem. Potrafi zademonstrowad innym uczestnikom sptywu sposéb
pokonywania przeszkdd, asekurowac i pomagac im pokonaé bezpiecznie trudne miejsca na
szlaku. Umie prawidtowo zareagowac i rozwigzywac konflikty w sytuacjach kryzysowych na
sptywie. W trakcie trwania imprezy kajakowej zachowuje i propaguje zasady ochrony przyrody.
Zna podstawowe przepisy panstwowe dotyczgce uprawiania turystyki kajakowej i umie
zastosowac je w praktyce. Osoba posiadajgca kwalifikacje moze planowac, organizowac i
prowadzi¢ sptywy w ramach zatrudnienia w organizacjach spotecznych, samorzadach lub
firmach. Moze prowadzi¢ imprezy turystyki kajakowej dla dzieci i mtodziezy. Moze réwniez
prowadzi¢ wtasng dziatalnos¢ gospodarczg Swiadczacg ustugi na rynku turystyki kajakowej.
Orientacyjny koszt uzyskania kwalifikacji wynosi 950 zt.

Orientacyjny naktad pracy potrzebny do uzyskania kwalifikacji [godz.]*
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Grupy oséb, ktére mogga by¢ zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji*

Uzyskaniem kwalifikacji w szczegdlnosci moga by¢ zainteresowani: - lokalni liderzy, cztonkowie
stowarzyszen i organizacji dziatajgcych na rzecz rozwoju turystyki oraz produktu lokalnego; -
pracownicy przedsiebiorstw turystycznych (biura podrézy, organizatorzy turystyki, hotele i
pensjonaty); - pracownicy wypozyczalni sprzetu wodnego; - 0soby zajmujgce sie prowadzeniem
agroturystyki; - cztonkowie stowarzyszen i klubdw kajakowych; - organizatorzy wypoczynku
dzieci i mtodziezy; - nauczyciele w ramach podnoszenia swoich kwalifikacji; - studenci i
absolwenci studidow wyzszych w szczegdélnosci o kierunkach zwigzanych z turystyka i rekreacja
lub kulturg fizyczna.

Nalezy zaznaczy¢ ponizsze pole jesli dotyczy
O
Mozliwe jest przygotowanie do uzyskania kwalifikacji w ramach obowigzkowych zajec

edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego (branzowa szkota | stopnia, technikum, szkota
policealna) Rozporzgdzenie MEN z dnia 16 maja 2019 r.

Wskazanie zawoddw szkolnictwa zawodowego, z ktédrymi zwigzana jest kwalifikacja
o BRANZA HOTELARSKO-GASTRONOMICZNO-TURYSTYCZNA (HGT) - Technik organizacji
turystyki (422104) od 1 wrzesnia 2019r.

W razie potrzeby warunki, jakie musi spetnia¢ osoba przystepujaca do walidacji, w szczegdlnosci
wymagany poziom wyksztatcenia*

- wyksztatcenie Srednie lub srednie branzowe; - pisemne oswiadczenie o umiejetnosci ptywania
wptaw - udokumentowane przeptyniecie min. 1000 km na réznych szlakach, w tym co najmnie;j
na 4 szlakach z wykazu GOK PTTK; - petnoletnios¢; - udokumentowane ukonczenie kursu
pierwszej pomocy min. 8 godz. (nie dawniej niz 3 lata przed weryfikacjg) zawierajagcego
nastepujgce tresci: ocena sytuacji i zabezpieczenie miejsca wypadku; ocena stanu
poszkodowanego; podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS); stany nagte (urazy, krwotoki
zewnetrzne, omdlenia, wstrzgs); rozpoznawanie oraz postepowanie przy objawach udaru
cieplnego oraz hipotermii; - pisemne oswiadczenie osoby przystepujgcej do walidacji o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania kajakarstwa rekreacyjnego.

Zapotrzebowanie na kwalifikacje*

Kajakarstwo turystyczne to Swietny sposéb na potgczenie podnoszenia kondycji fizycznej z
poznawaniem piekna ziemi ojczystej. Jednakze wzgledu na swojg specyfike stawia wiele wyzwan
zaréwno przed organizatorami jaki i uczestnikami imprez. Najwazniejsze trendy we wspdtczesnej
turystyce, wynikajgce ze zmian demograficznych, globalizacji, zmiany stylu zycia, checi
obcowania z naturg, rosnacej dbatosci o zdrowie i nacisku na zréwnowazony rozwdj a takze
rosnacej roli kultury w zyciu i spoteczenstwie, potrzeby wyjatkowych doznan ale i
bezpieczenstwa, wskazujg, ze turystyka aktywna, w tym wodna doskonale wpisuje sie w ogdine
tendencje rozwoju turystyki na Swiecie. Réwniez w Polsce w dokumentach poswieconych
strategiom rozwoju poszczegélnych wojewddztw turystyka kajakowa uznawana jest czesto za
istotng gataz turystyki. Za jedna z kluczowych form turystyki kwalifikowanej w regionie uznano ja
w woj. wielkopolskim, podlaskim i matopolskim. Szlaki i sptywy kajakowe zidentyfikowano jako
jedne z podstawowych produktéw turystycznych lub wizerunkowych wojewddztwa czy jego
subregionéw w wojewddztwach warminsko-mazurskim3), lubelskim, kujawsko-pomorskim,
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zachodniopomorskim, lubuskim czy subregionach slaska. Efektem tego sg inwestycje2)
wptywajace na dynamiczny rozwoj infrastruktury szlakéw kajakowych oraz wspieranie rozwoju
przedsiebiorczosci w obszarze turystyki oraz ustug wolnego czasu, wykorzystujacych atrakcje i
potencjaty lokalne. Tworzenie miejsc pracy zwigzanych z organizacja imprez turystyki kajakowe;
pozytywnie wptywa na rozw6j gospodarczy regionu. Powszechnie znanym zjawiskiem wsréd
badaczy zajmujacych sie tematykag wptywu turystyki na gospodarke jest tzw. efekt zatrudnienia
posredniego. Wedtug badan jedno dodatkowe miejsce w sektorze turystyki kreuje 1,5 miejsca na
zasadzie wptywu posredniego, w branzach wspierajgcych (Tourism Investing in energy and
resource efficiency, United Nations Environment Programme, 2011 str. 41) . Jednak aby
odpowiedzialnie propagowac turystyke kajakowg nie wystarczy jedynie zapewnienie dostepnosci
sprzetu i infrastruktury, niezbedne jest zadbanie o sprawng organizacje wypoczynku,
bezpieczenstwo turysty oraz dostarczenie wiedzy o regionie. Z przeprowadzonych badan 1)
wynika, ze podstawowa aktywnoscia turystyczna jest zwiedzanie i obcowanie z kultura (77%
ankietowanych). Preferencje te dotyczg takze, a moze przede wszystkim os6b uprawiajacych
turystyke aktywna. Prowadzacy sptyw, reprezentujacy odpowiedni poziom wiedzy krajoznawczej,
jest w stanie zapewnic¢ uczestnikom program pozwalajacy poznac historyczne, kulturowe i
przyrodnicze walory regionu oraz potrafi znalez¢ i wskaza¢ w terenie interesujace obiekty. O
zapotrzebowaniu na tego typu kwalifikacje swiadczy chociazby zapis ,Strategii rozwoju turystyki
do 2020 roku” wojewodztwa lubuskiego, zaktadajacy rozwoj rekreacji ruchowej i zdrowotnej m.in.
poprzez kilkukilometrowe sptywy kajakowe po rzece z przewodnikami regionalistami. Turystyka
kajakowa jest dostepna dla os6b w réznym wieku i o réznej sprawnosci fizycznej. Dziatalnos¢ na
rzecz rozwoju turystyki i krajoznawstwa, wypoczynku dzieci i mtodziezy, senioréw oraz w zakresie
rozwoju kultury fizycznej miesci sie w zakresie zadan publicznych realizowanych przez rézne
podmioty, w tym organizacje pozarzagdowe. Zapewnienie bezpieczenstwa oraz kadry potrafigcej
zainspirowac uczestnikéw do podejmowania aktywnosci jest bardzo wazne, szczegdlnie w
przypadku imprez dla dzieci i mtodziezy. Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej w sprawie warunkéw i sposobu organizowania przez publiczne szkoty i placéwki
krajoznawstwa i turystyki szkoty moga organizowac dla wychowankdéw i uczniéw, réznorodne
formy krajoznawstwa i turystyki w tym takze specjalistyczne wycieczki krajoznawczo-
turystycznych (np. sptywy), w ktérych udziat wymaga od ucznidw przygotowania kondycyjnego a
kierownik i opiekunowie wycieczki sg obowigzani posiada¢ udokumentowane przygotowanie
zapewniajgce bezpieczna realizacje programu wycieczki. W rozporzadzeniu nie jest
sprecyzowany sposéb dokumentowania przygotowania do prowadzenia wycieczek
specjalistycznych. Ustanowienie opisywanej kwalifikacji pozwoli na ustandaryzowanie wiedzy i
umiejetnosci oraz umozliwi udokumentowanie odpowiedniego przygotowania wymaganego w
tym rozporzadzeniu w zakresie organizacji sptywow kajakowych. Wedtug badan 1) na szlakach
kajakowych wyraznie dominuja turysci samodzielnie organizujacy sptywy dla siebie, rodziny i
znajomych, ptywajgcy sporadycznie na sptywach jedno lub dwudniowych korzystajgcy ze sprzetu
wypozyczanego. Operatorzy ograniczajg oferte przewaznie do dostarczenia kajakéw, rzadko
oferujg ustugi obstugi grupy. Turysci, szczegdlnie rodziny z matymi dzie¢mi, prébuja szukac
opieki instruktoréw wspoétpracujgcych z wypozyczalniami jednak tylko nieduza czesc z nich
oferuje mozliwos¢ organizacji sptywdw. Jest to zwigzane z brakiem na rynku odpowiednio
wyszkolonych oséb (wypozyczalnie gtéwnie bazujg na ograniczonych zasobach kadry wywodzacej
sie z klubéw PTTK i PZK). Z badania 1) przeprowadzonego w przez firme AGERON Polska na
Pomorzu wsréd 58 podmiotéw organizujgcych sptywy (w tym 53 komercyjnych) wynika, ze
sptywy z zapewnieniem przewodnika stanowig ok. 34% ogétu, sptywy bez przewodnika ok 68%,
wczasy w kajaku kilka procent. Jesli zestawimy to z faktem, ze - wedtug tego samego badania -
tylko 3% deklaruje uczestnictwo w sptywach dtuzszych niz tydzien, 27% w 2-3 dniowych, 64% w
jednodniowych i aktywnos¢ te w zdecydowanej wiekszosci uprawia bardzo sporadycznie w ciggu
roku to prowadzi do stwierdzenia, ze sitg rzeczy osoby takie nie majg wiedzy, umiejetnosci a




bardzo czesto i Swiadomosci zagrozen z jakimi moga sie spotkac na sptywie. Edukacje w tym
zakresie powinny prowadzi¢ osoby doskonale znajace temat w teorii i praktyce. Nierzadko zdarza
sie, ze operatorzy prébujgc odpowiedzie¢ na zapotrzebowanie rynku zatrudniajg osoby nie
posiadajgce odpowiedniej wiedzy, umiejetnosci i doSwiadczenia. Jest to dziatanie niebezpieczne -
daje ztudne poczucie bezpieczehnstwa turystom. Operatorzy czesto zdajg sobie sprawe z zagrozen
na szlaku. Dlatego - aby minimalizowac ryzyko wypadku oraz ryzyko uszkodzenia
wypozyczanego sprzetu - usuwajg z koryta rzeki wszelkie przeszkody (np. zwalone drzewa,
zwisajace gatezie) niszczac srodowisko naturalne oraz czynigc szlak kajakowy mniej atrakcyjnym.
W efekcie rzeka traci naturalny charakter, co zniecheca doswiadczonych kajakarzy lubigcych
wyzwania stawiane przez nature. Z drugiej strony niedoswiadczeni kajakarze o bardzo niskich
umiejetnosciach manewrowania kajakiem nie potrafig pokonywac przeszkdd i doprowadzajg do
sytuacji niebezpiecznych. Zdecydowanej ilosci zagrozeh mozna by byto uniknaé, gdyby grupa
opiekowata sie osoba umiejgca poinstruowad, jak nalezy zachowac sie na szlaku i pokazata
wiasciwy sposdb pokonania przeszkdd. Wiele podmiotéw zajmujacych sie turystyka nie
podejmuje dziatan zwigzanych z organizacjg sptywéw kajakowych ze wzgledu na brak mozliwosci
weryfikacji umiejetnosci potencjalnych pracownikéw w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa
uczestnikom sptywéw. Wiaczenie kwalifikacji do systemu pozwoli wyeliminowac te obawy i utatwi
podjecie decyzji firmom, instytucjom samorzadowym i innym podmiotom niekomercyjnej o
organizacji imprez turystyki kajakowej. Ustanowienie kwalifikacji bytoby wiarygodnym sposobem
potwierdzenia kompetencji i kwalifikacji zatrudnianej osoby dla pracodawcy, a mozliwos¢
uzyskania kwalifikacji bytaby istotng motywacjg poszerzania wiedzy i umiejetnosci dla oséb
zainteresowanych dodatkowym zatrudnieniem i poprawieniem swojej sytuacji ekonomiczne;.
Korzystanie z zorganizowanej formy turystyki pod opieka osoby dobrze do tego przygotowane;j
zaréwno teoretycznie jak i praktycznie bedzie miato bardzo duzy wptyw na podniesienie poziomu
bezpieczenstwa przez zapobieganie zagrozeniom, instruktaz pokazujacy jak prawidtowo radzic
sobie z trudnosciami na trasie oraz profesjonalng pomoc w sytuacjach niebezpiecznych.
Literatura: 1) STRATEGIA PROMOC]JI MARKI ,,POMORSKIE SZLAKI KAJAKOWE" - Raport z badanh
ankietowych wsrdd kajakarzy, analizy bazy operatoréw i analizy dobrych praktyk. Opracowanie:
AGERON Polska na zlecenie Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego, pazdziernik 2015 r. 2)
Strategia rozwoju wojewddztwa lubuskiego do 2030 3) Strategia Rozwoju Turystyki Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego do roku 2025

Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze oraz wskazanie kwalifikacji ujetych w ZRK
zawierajgcych wspdlne zestawy efektéw uczenia sie*

Podobne efekty uczenia, przynajmniej w czesci, mozna uzyskac podczas studiowania kierunkéw
zwigzanych z wychowaniem fizycznym, czyli wychowanie fizyczne, turystyka i rekreacja
(szczegdlnie w specjalnosciach turystyka aktywna, turystyka alternatywna), sport. Ponadto
uczelnie prowadza kursy w ww. dziedzinach. Uzyskanie zblizonych kwalifikacji zalezy od
indywidualnego doboru tresci ksztatcenia przez uczelnie oraz poziomu przygotowania
praktycznego absolwentéw. Czes¢ kwalifikacji bedg tez posiadad (w zakresie wiedzy
krajoznawczej i przyrodniczej) absolwenci geografii, ochrony Srodowiska i biologii, technicy
turystyki. Czes¢ efektdw uczenia sie moze by¢ osiggnieta w kwalifikacji “Pilotowanie imprez
turystycznych”. Czes¢ efektdw uczenia sie moze by¢ osiggnieta w kwalifikacji przewodnickiej
zgtoszonej przez PTTK.

Nalezy zaznaczy¢ ponizsze pole jesli dotyczy
O
Kwalifikacja zawiera wspdlne lub zblizone zestawy efektéw ksztatcenia z ,dodatkowymi

umiejetnosciami zawodowymi” w zakresie wybranych zawoddéw szkolnictwa branzowego



Dodatkowe umiejetnosci zawodowe

Wskazanie , dodatkowych umiejetnosci zawodowych” w zakresie wybranych zawodéw
szkolnictwa branzowego zawierajgcych wspdlne lub zblizone zestawy efektéw ksztatcenia
Branza Zawod Umiejetnos¢
e BRANZA HOTELARSKO-GASTRONOMICZNO-TURYSTYCZNA (HGT)
Technik hotelarstwa (422402) od 1 wrzesnia 2019r.

BRANZA HOTELARSKO-GASTRONOMICZNO-TURYSTYCZNA (HGT)
Technik organizacji turystyki (422104) od 1 wrzesnia 2019r.

BRANZA HOTELARSKO-GASTRONOMICZNO-TURYSTYCZNA (HGT)
Technik turystyki na obszarach wiejskich (515205) od 1 wrze$nia 2019r.
Animacja czasu wolnego

o BRANZA HOTELARSKO-GASTRONOMICZNO-TURYSTYCZNA (HGT)
Technik hotelarstwa (422402) od 1 wrzesnia 2019r.

BRANZA HOTELARSKO-GASTRONOMICZNO-TURYSTYCZNA (HGT)
Technik organizacji turystyki (422104) od 1 wrzes$nia 2019r.

BRANZA HOTELARSKO-GASTRONOMICZNO-TURYSTYCZNA (HGT)
Technik turystyki na obszarach wiejskich (515205) od 1 wrzesnia 2019r.
Koordynowanie opieki nad turystami

e BRANZA HOTELARSKO-GASTRONOMICZNO-TURYSTYCZNA (HGT)
Technik hotelarstwa (422402) od 1 wrze$nia 20109r.

BRANZA HOTELARSKO-GASTRONOMICZNO-TURYSTYCZNA (HGT)
Technik organizacji turystyki (422104) od 1 wrzesnia 2019r.

BRANZA HOTELARSKO-GASTRONOMICZNO-TURYSTYCZNA (HGT)
Technik turystyki na obszarach wiejskich (515205) od 1 wrzesnia 2019r.
Przewodnictwo turystyczne

Typowe mozliwosci wykorzystania kwalifikacji*

Osoba posiadajgca kwalifikacje moze planowa¢, organizowad i prowadzi¢ sptywy w ramach
zatrudnienia w organizacjach spotecznych, samorzadach lub firmach. Moze prowadzi¢ imprezy
turystyki kajakowej dla dzieci i mtodziezy. Moze réwniez prowadzi¢ wtasng dziatalnos¢
gospodarcza $Swiadczaca ustugi na rynku turystyki kajakowej. Moze prowadzi¢ podstawowe
szkolenie dla uczestnikéw imprez kajakowych. Osoba posiadajgca kwalifikacje moze zdobywac
inne kwalifikacje w obszarze organizowania turystyki kajakowej np. dla oséb z
niepetnosprawnoscia lub w ramach profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych i zachowan
prowadzacych do uzaleznieh behawioralnych. Moze réwniez zdobywac kwalifikacje do
prowadzenia imprez kajakowych na rzekach gdrskich o trudnosci wyzszej niz WW1.

Wymagania dotyczace walidacji i podmiotéw przeprowadzajacych walidacje*

1. Etap weryfikacji 1.1 Metody weryfikacji W czasie weryfikacji musza by¢ zastosowane
nastepujgce metody: @ test teoretyczny; @ rozmowa z komisjg (wywiad swobodny); @
prezentacja; @ obserwacja w warunkach rzeczywistych; @ obserwacja w warunkach
symulowanych; @ analiza dowoddw i deklaracji. 1.2 Zasoby kadrowe Komisja walidacyjna sktada
sie z minimum 3 0s6b. Kazdy z cztonkéw komisji musi posiadac co najmniej kwalifikacje petna z
poziomem VI PRK. Ponadto kazdy z cztonkéw komisji musi spetniac¢ przynajmniej dwa z
ponizszych warunkdéw: - jest przodownikiem turystyki kajakowej PTTK co najmniej Il stopnia; -
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posiada kwalifikacje “Organizowanie i realizacja imprezy turystyki kajakowej” i przez ostatnie 3
lata organizowat lub prowadzit co najmniej 3 imprezy kajakowe; - ma udokumentowane
doswiadczenie w organizowaniu lub prowadzeniu min. 10 sptywéw wymienionych w Informatorze
Kajakarza w ciggu ostatnich 10 lat; - posiada doswiadczenie w zakresie szkolenia kajakowego w
ramach zorganizowanego kursu dotyczacego technik ptywania kajakiem i ratowniczych technik
kajakowych. Co najmniej jeden z cztonkéw komisji musi posiada¢ doswiadczenie w
egzaminowaniu z wiedzy i techniki ptywania kajakiem. 1.3. Sposéb organizacji walidacji oraz
warunki przeprowadzenia weryfikacji Weryfikacja sktada sie z czesci teoretycznej i praktyczne;.
W czesci teoretycznej musza by¢ wykorzystane nastepujace metody: test teoretyczny, rozmowa
z komisja, prezentacja. Warunkiem przystapienia do czesci praktycznej jest zaliczenie czesci
teoretycznej. Czes¢ praktyczna odbywa sie na akwenie. Muszg by¢ wykorzystane metody
obserwacji w warunkach symulowanych oraz rozmowa z komisjg. Skuteczne zaliczenie czesci
praktycznej musi nastgpi¢ w okresie nie dtuzszym niz 1 rok od zaliczenia czesci teoretyczne;j.
Niezaliczenie w tym czasie czesci praktycznej oznacza koniecznos¢ ponownego przystapienia do
czesci teoretycznej. Czesc efektdw uczenia sie moze by¢ potwierdzona metoda analizy dowoddéw
i deklaracji. Dowodem potwierdzajacym zestaw efektéw uczenia sie 05 jest np. posiadanie
aktualnej legitymacji Przodownika Turystyki Kajakowej PTTK lub Przewodnika lub Instruktora
Turystyki Kajakowej PZKaj lub klasy sportowej w kajakarstwie gérskim. Dowodem
potwierdzajacym zestaw efektdw uczenia sie 02 jest posiadanie aktualnej legitymacji
Terenowego Przewodnika PTTK. Instytucja certyfikujgca zapewnia: 1. grupe sptywowg min. 5
0s6b (osoby przystepujace do walidacji moga stanowic¢ czes¢ lub catos¢ grupy sptywowej); 2.
warunki do przeprowadzenia czesci teoretycznej walidacji; 3. sprzet i wyposazenie potrzebne
podczas czesci praktycznej weryfikacji: kajaki ze sterem, wiosta, kamizelki asekuracyjne, rzutki.
Instytucja certyfikujgca dokonuje wyboru akwenu, na ktérym bedzie sie odbywata czesc¢
praktyczna walidacji. Akwen musi spetnia¢ nastepujgce wymagania: @ woda ptynaca nizinna @ z
naturalnymi przeszkodami w nurcie: drzewa w nurcie oraz przegradzajgce nurt, bystrza,
kamienie, progi, @ odcinek o dtugosci 5-15 km i przeptywie 3-5 km/h. Czes¢ weryfikacji dotyczaca
ratownictwa moze odbywac sie na wodzie stojacej. Osoba przystepujgca do praktycznej czesci
walidacji musi posiada¢ obuwie i odziez zapewniajace ochrone przed wychtodzeniem organizmu
niezaleznie od warunkéw atmosferycznych i temperatury wody oraz rodzaju dna akwenu. 2.
Etapy identyfikowania i dokumentowania. Nie okresla sie warunkéw dla etapu identyfikowania i
dokumentowania.

Propozycja odniesienia do poziomu sektorowych ram kwalifikacji (o ile dotyczy)

5 poziom Sektorowej Ramy Kwalifikacji w Turystyce

Syntetyczna charakterystyka efektéw uczenia sie*

Osoba posiadajaca kwalifikacje potrafi samodzielnie zaplanowac impreze turystyki kajakowej,
przygotowac plan zadan dla siebie i koordynowanego zespotu. Organizuje prace zespotu oraz
nadzoruje wykonywanie przydzielonych zadan. Przygotowuje plan imprezy (ptywanie, zwiedzanie,
zajecia rekreacyjno-sportowe) biorgc pod uwage zainteresowania i zapotrzebowania uczestnikéw
oraz logistyke wydarzenia. Ocenia umiejetnosci techniczne uczestnikéw sptywu i w razie
koniecznosci modyfikuje plan sptywu w celu zachowania bezpieczenstwa. Potrafi ocenic i
korygowac dziatania swoje i zespotu zaleznie od sytuacji. Jest gotowa do petnienia dowolnych
funkcji w trakcie sptywu (komandora, pilota, bosmana, itp). Potrafi prowadzi¢ instruktaz
techniczny dla kajakarzy i asekurowac ich w trakcie pokonywania przeszkéd. Zna i rozumie
zasady zapewnienia bezpieczenstwa na wodzie i w razie zagrozenia udziela pomocy uczestnikom
sptywu. Przekazuje turystom réznorodne informacje o atrakcjach turystycznych wybranego
regionu. Postuguje sie sprawnie kajakiem na rzekach nizinnych takze trudnych i ucigzliwych oraz




na wodzie gorskiej do WWI. Przez osobisty przyktad wzbudza motywacje i ksztattuje
zainteresowanie kajakarstwem wsréd uczestnikéw sptywu. Odnosi sie do uczestnikéw sptywu
kulturalnie i z empatig. Umie rozwigzywac typowe konflikty w czasie sptywu. Jest gotéw do
ponoszenia odpowiedzialnosSci zwigzanej z kierowaniem grupa sptywowa i organizowaniem
imprezy.

Zestawy efektow uczenia sie
Numer zestawu w kwalifikacji*

[1

Nazwa zestawu*

Wiedza na temat imprez kajakowych

Poziom PRK*

5

Orientacyjny naktad pracy [godz.]*

40

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegolne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

a) Omawia organizacje turystyki kajakowej w Polsce

Kryteria weryfikacji*

- wymienia najwieksze organizacje dziatajgce w Polsce w zakresie turystyki i rekreac;ji
kajakowej; - omawia typy wydarzen turystyki kajakowej; - wymienia Zrédta informacji o
odbywajgcych sie w sezonie imprezach kajakowych; - omawia systemy odznak turystyki
kajakowej i warunki ich zdobywania.

Efekt uczenia sie

b) Omawia zagadnienia dotyczgce ochrony Srodowiska w czasie imprezy

Kryteria weryfikacji*

- omawia kwestie sanitarne na imprezie; - wymienia zasady palenia ognisk i uzywania
otwartego ognia; - wymienia zasady postepowania z réznymi odpadami (puszki, szkto, plastik,
papier, resztki organiczne).

Efekt uczenia sie

¢) Omawia wybrane zagadnienia formalno-prawne

Kryteria weryfikacji*

- omawia odpowiedzialno$¢ prawng organizatora sptywu lub omawia rodzaje ubezpieczen
stosowanych w czasie sptywu; - omawia przepisy prawne dotyczace organizacji imprez w tym




dla dzieci i mtodziezy oraz 0sdb z niepetnosprawnosciami; - omawia przepisy zwigzane z
uprawianiem turystyki kajakowej np.: zasady przeptywania przez rezerwat przyrody, zasady
korzystania z lasu, korzystania z brzegu, zasady zachowania sie w okolicach mostéw i w
obrebie budowli hydrotechnicznych, zasady poruszania sie kajakiem po réznych akwenach; -
omawia znaki zeglugowe; - wymienia dokumenty, jakie nalezy pozyska¢ od uczestnika
imprezy kajakowej.

Efekt uczenia sie

d) Postuguje sie wiedzg o sprzecie i wyposazeniu kajakowym

Kryteria weryfikacji*

- klasyfikuje kajaki lub kanadyjki ze wzgledu np. na typ, materiat wykonania, przeznaczenie
lub omawia wtasciwosci nautyczne réznych typdéw kajakéw lub omawia zasady doboru kajaka
ze wzgledu na typ szlaku i uzytkownika; - omawia wyposazenie kajaka; - omawia typy i
przeznaczenie wioset; - omawia sprzet asekuracyjny i jego zastosowanie lub omawia
elementy i sposoby zabezpieczenia wyposazenia osobistego kajakarza.; - omawia zasady
naprawy i przechowywania sprzetu.

Efekt uczenia sie

e) Postuguje sie wiedzg dotyczaca locji

Kryteria weryfikacji*

- definiuje pojecia: ciek, dorzecze, zlewisko, dziat wodny lub wyjasnia pojecia przeptywu wody
i spadku rzeki; - omawia rodzaje przeszkéd wodnych i niebezpieczenstwa z nimi zwigzane, w
tym odwoje; - omawia zjawiska wystepujace na rzekach i otwartych akwenach wodnych, w
tym zjawiska lodowe lub omawia zjawiska wystepujace na wodach morskich (np. stan morza,
fale, ptywy); - omawia klasyfikacje rzek lub omawia elementy rzek; - omawia rodzaje jezior.

Efekt uczenia sie

f) Omawia szlaki kajakowe

Kryteria weryfikacji*

- omawia skale trudnosci i ucigzliwosci szlakdw kajakowych lub omawia skale stosowane do
opisu wéd wolno i szybko ptynacych; - omawia wptyw budowli wodnych na ocene trudnosci i
ucigzliwosci szlakéw kajakowych; - omawia wptyw zjawisk atmosferycznych i warunkéw
hydrograficznych na ocene trudnosci i uciazliwosci szlakéw kajakowych lub ocenia stopien
trudnosci i ucigzliwosci szlaku kajakowego uwzgledniajac subiektywne i obiektywne czynniki;
- ocenia pojemnosci uzytkowe szlakéw i mozliwosci ich wykorzystania dla grup turystycznych
o réznej ilosci uczestnikdéw; - omawia zagrozenia wynikajace z btednej oceny stopnia
trudnosci szlaku kajakowego przy zastosowaniu powyzszych metod.

Efekt uczenia sie

g) Omawia wptyw warunkéw meteorologicznych na realizacje sptywu

Kryteria weryfikacji*

- wymienia zjawiska pogodowe, ktére pozwalajg na przewidywanie pogody lub interpretuje
komunikat pogodowy lub wymienia zrédta informacji o warunkach pogodowych (np. prognozy




pogody, radary pogodowe) wykorzystywane w trakcie trwania wydarzenia kajakowego.

Efekt uczenia sie

h) Omawia zasady bezpiecznego uprawiania turystyki kajakowej

Kryteria weryfikacji*

- omawia sytuacje niebezpieczne na wodzie i zachowanie sie uczestnikdw sptywu w trakcie
ich wystagpienia; - wymienia sprzet ratunkowy, ktéry nalezy posiadac na kajaku w zaleznosci
od akwenu; - omawia szyki ptyniecia oraz role 0séb funkcyjnych; - omawia zakres wspétpracy
ze stuzbami ratownictwa; - omawia wptyw np. zywienia, nawadniania, wysitku fizycznego lub
czynnikéw zewnetrznych na organizm kajakarza podczas sptywu kajakowego; - wymienia
przeciwwskazania do uprawiania okreslonego rodzaju turystyki kajakowej; - omawia oznaki
wystepowania przeszkdd i utrudnien tzw. czytanie wody; - omawia znaki sygnalizacyjne
stosowane w czasie sptywu; - omawia zasady pokonywania bystrza lub ptywania w czasie
duzej fali i silnego wiatru.

Efekt uczenia sie

i) Omawia zagadnienia organizacji asekuracji oraz ratownictwa

Kryteria weryfikacji*

- omawia sposoby asekuracji uczestnikéw sptywu przy pokonywaniu przeszkéd lub omawia
sposoby postepowania przy przyparciu do przeszkody; - omawia zasady pomocy tongcemu z
brzegu lub z wody np. cztowiek “zaba”, rzutka; - omawia zachowanie ratowanego i ratujgcego
w odwoju; - omawia bezpieczenstwo osoby ratujacej.

Efekt uczenia sie

j) Omawia kierowanie grupg turystyczng

Kryteria weryfikacji*

- omawia zasady kierowania grupg sptywowa; - opisuje sposoby rozwigzywania konfliktéw w
grupie sptywowej lub omawia sposéb zachowania sie kadry, gdy pojedyncze zatogi nie
dostosowuja predkosci do tempa grupy lub omawia sposéb zachowania sie kadry, gdy
uczestnicy nie stosuja sie do polecen kadry sptywu; - omawia relacje i zasady dobre;j
wspotpracy pomiedzy wszystkimi uczestnikami sptywu.

Efekt uczenia sie

k) Omawia sposoby motywacji uczestnikéw

Kryteria weryfikacji*

- omawia wptyw nagréd i odznak oraz sposobu ich wreczania na popularyzacje kajakarstwa
szczegolnie wsrdd dzieci i mtodziezy; - omawia formy wspétzawodnictwa w trakcie imprezy na
wodzie i na ladzie (np. slalom, wyscig australijski, cross); - omawia role wspétzawodnictwa w
procesie integracji grupy; - omawia spos6b otwarcia lub zakohczenia sptywu.

Numer zestawu w kwalifikacji*



2

Nazwa zestawu*

Wiedza o wybranym obszarze

Poziom PRK*

5

Orientacyjny naktad pracy [godz.]*

40

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

a) Przygotowuje informacje o historii, architekturze i kulturze regionu na ktérym odbywa sie
sptyw

Kryteria weryfikacji*

- omawia zrédta informacji z zakresu historii, architektury i kultury; - pozyskuje materiaty z
zakresu historii, architektury i kultury; - prezentuje informacje o obiektach
charakterystycznych dla regionu na ktérym odbywa sie impreza turystyki kajakowej np.
pomniki, upamietnienia, budowle; - prezentuje informacje o mnigjszosciach narodowych,
etnicznych i religijnych lub podaje przyktady elementéw charakterystycznych dla wybranego
regionu np. stroje, dialekt, obrzedy, tradycje, legendy;

Efekt uczenia sie

b) Omawia wiedze geograficzno-przyrodnicza

Kryteria weryfikacji*

- omawia krainy/regiony geograficzne w Polsce; - omawia zlewnie i gtdwne doptywy Wisty i
Odry; - omawia uksztattowanie terenu, wody np. rzeki, jeziora - rozréznia formy ochrony
przyrody w Polsce; - wymienia formy ochrony przyrody wystepujace w regionie na ktérym
odbywa sie sptyw; - wymienia parki narodowe; - wymienia rosliny chronione i niebezpieczne
Srodowiska wodnego; - wymienia zwierzeta chronione zyjgce w Srodowisku wodnym:;

Numer zestawu w kwalifikacji*

3

Nazwa zestawu*

Planowanie imprezy kajakowe;j

Poziom PRK*



Orientacyjny naktad pracy [godz.]*

40

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegolne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

a) Przygotowuje plan imprezy kajakowej

Kryteria weryfikacji*

- planuje czynnosci zwigzane z organizacjg imprezy kajakowej; - planuje trase sptywu
uwzgledniajgc specyfike grupy oraz rodzaj akwenu; - okresla spodziewany czas ptyniecia; -
omawia role komitetu organizacyjnego; - okresla srodki transportu, miejsca noclegowe,
wyzywienie niezbedne do realizacji imprezy; - okresla program dodatkowy; - omawia rodzaj
sprzetu niezbedny do realizacji sptywu i Zrédta ich pozyskania; - okresla kadre sptywu; -
omawia wymagane prawem zgody/pozwolenia na trasie sptywu oraz niezbedne umowy; -
omawia sposoby zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikom imprezy kajakowej; - kompletuje
pochodzace z réznych Zrédet informacje krajoznawcze, przyrodnicze i o wydarzeniach
kulturalnych uwzgledniajac specyfike grupy; - wymienia czynnosci, ktére nalezy wykonac
podczas rekonesansu przed sptywem; - przygotowuje opis trasy z wykorzystaniem
infrastruktury turystycznej i w oparciu o dostepne zrédta wiedzy (np. mapy i plany miast,
zdjecia, ryciny, nagrania audio i wideo); - opracowuje drukowane materiaty pomocnicze dla
uczestnikéw imprezy; - przygotowuje program imprezy; - wymienia zrédta finansowania
sptywu kajakowego; - przygotowuje budzet imprezy kajakowej; - omawia kolejnos¢ dziatan i
zakres prac dla oséb organizujgcych impreze.

Efekt uczenia sie

b) Charakteryzuje zagadnienia zwigzane z promocja i rekrutacjg uczestnikéw imprezy

Kryteria weryfikacji*

- omawia sposoby pozyskiwania uczestnikdw - omawia kanaty przeptywu/dystrybucji
informacji o imprezie.

Efekt uczenia sie

¢) Opracowuje regulamin imprezy

Kryteria weryfikacji*

- okresla organizatora, date i trase; - okresla warunki uczestnictwa, w tym finansowe; -
okresla prawa i obowigzki organizatora i uczestnikéw; - okre$la wyposazenie niezbedne do
zabrania przez uczestnikéw;




Numer zestawu w kwalifikacji*

4

Nazwa zestawu*

Realizacja sptywu

Poziom PRK*

5

Orientacyjny naktad pracy [godz.]*

20

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

a) Przeprowadza odprawe z kadrg sptywu

Kryteria weryfikacji*

- przedstawia wszystkich sobie nawzajem; - omawia podziat obowigzkdw i kompetencje
poszczegdlnych oséb oraz miejsce w szyku na wodzie; - ustala zasady kontaktu podczas
sptywu; - ustala sposoéb oznakowania kadry; - wymienia sprzet, jaki cztonkowie kadry powinni
mie¢ na wodzie; - przekazuje kadrze zasady transportu ludzi i sprzetu; - omawia sposéb
przydziatu sprzetu uczestnikom; - przekazuje dokumenty i materiaty niezbedne do realizac;ji
sptywu np. pozwolenia na przeptyniecie, listy uczestnikéw, mapy.

Efekt uczenia sie

b) Przygotowuje grupe do sptywu

Kryteria weryfikacji*

- omawia spos6b weryfikacji uczestnikéw; - wydaje sprzet.

Efekt uczenia sie

c) Przeprowadza odprawe z uczestnikami sptywu

Kryteria weryfikacji*

- przedstawia organizatora, kadre sptywu i ich funkcje; - omawia trase etapu; - omawia
atrakcje turystyczne na szlaku; - omawia harmonogram ptyniecia; - informuje uczestnikéw o
zasadach zachowania sie na wodzie i biwaku oraz szyku ptyniecia; - demonstruje na ladzie i
wodzie sposob trzymania wiosta i wsiadania do kajaka uwzgledniajac poziom umiejetnosci
kajakarzy i specyfike akwenu; - omawia zagrozenia na szlaku i zalecany sposéb zachowania
sie uczestnikéw sptywu lub omawia sposoby pokonywania przeszkdd na etapie; - demonstruje
znaki sygnalizacyjne stosowane na wodzie.




Efekt uczenia sie

d) Realizuje etap sptywu

Kryteria weryfikacji*

- demonstruje ¢wiczenia rozgrzewajgce grupy miesni rak, barkéw i tutowia; - nadzoruje
zejscie na wode w tym sprawdza poprawnos¢ zatozenia kamizelek oraz liczbe osad na
wodzie; - wyznacza tor ptyniecia; - decyduje o czasie rozpoczecia przerwy i jej dtugosci; -
decyduje o zmianie harmonogramu w przypadku wystapienia sytuacji nieprzewidzianych; -
rozwigzuje sytuacje trudne i konflikty na wodzie (np. uczestnicy nie przestrzegajg zasad
bezpieczenstwa, osoba jest chora, osoba jest pod wptywem alkoholu lub srodkéw
psychotropowych, nastepuje gwattowne zatamanie pogody, cztonkowie osady ktdcg sie i nie
wspoétpracujg ze sobg); - asekuruje na przeszkodach; - kontroluje zakonczenie sptywu w tym
liczbe osad na mecie; - nadzoruje zdanie sprzetu.

Efekt uczenia sie

e) Zabezpiecza sprzet w trakcie imprezy

Kryteria weryfikacji*

- zabezpiecza kajaki do transportu samochodowego; - przenosi kajak zgodnie z zasadami
ergonomii; - omawia zasady pakowania bagazu w kajaku; - wymienia sposoby zabezpieczenia
sprzetu na biwaku.

Numer zestawu w kwalifikacji*

5

Nazwa zestawu*

Technika ptywania kajakiem

Poziom PRK*

4

Orientacyjny naktad pracy [godz.]*

60

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegolne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

a) Demonstruje zasady korzystania z kajaka

Kryteria weryfikacji*

- demonstruje pozycje w kajaku zwracajac uwage na ustawienia osprzetu; - demonstruje
bezpieczne sposoby wsiadania i wysiadania z kajaka adekwatne do warunkdéw; - demonstruje




prawidtowy sposéb trzymania wiosta; - demonstruje umiejetnos¢ ptywania po prostej do
przodu i do tytu ze sterem i bez steru lub demonstruje sposoby sterowania kajakiem przy
pomocy wiosta i steru; - demonstruje zasady sterowania wiostem w kajaku dwuosobowym. -
zaktada ster i przygotowuje go do uzycia; - demonstruje lub omawia zadania szlakowego i
sternika oraz zasady zajmowania miejsca w kajaku dwuosobowym - wymienia btedy
popetniane podczas korzystania z kajaka - demonstruje lub omawia ptywanie w czasie duzej
fali i silnego wiatru.

Efekt uczenia sie

b) Demonstruje techniki manewrowania na wodzie

Kryteria weryfikacji*

- demonstruje kontre sterujgca; - demonstruje sterowanie przechytem; - demonstruje
nacigganie lub pidrkowanie; - demonstruje zatrzymanie w nurcie i kontrolowane promowanie
dziobem i rufg pod prad w tym tzw. “jeleni skok”; - demonstruje utrzymanie sie w stanie
réwnowagi na silnym nurcie, przy ustawieniu kajaka bokiem do przeszkody; - demonstruje
wejscie i wyjscie z cofki; - demonstruje sposéb pokonywania zwatki indywidualnie lub w
zespole; - demonstruje lub omawia optymalny wybér drogi ptyniecia np: na zakolu, przy
silnym wietrze, przy ptynieciu pod prad i z pragdem, na bystrzach.

Numer zestawu w kwalifikacji*

6

Nazwa zestawu*

Ratownictwo i autoratownictwo podczas sptywu

Poziom PRK*

4

Orientacyjny naktad pracy [godz.]*

40

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia*

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

a) Demonstruje techniki autoratownictwa

Kryteria weryfikacji*

- demonstruje niska (ptaska) podpdrke; - ptywa wptaw z wiostem; - demonstruje wejscie do
kajaka na gtebokiej wodzie; - demonstruje holowanie wptaw kajaka po wywrotce.

Efekt uczenia sie



b) Demonstruje kajakowe techniki ratownicze

Kryteria weryfikacji*

- demonstruje wykorzystanie , dzidbka” do podniesienia sie po wywrotce jako ratownik i

ratowany; - demonstruje technike wylewania wody i wsiadania do kajaka na gtebokiej wodzie
jako ratownik i ratowany; - demonstruje holowanie poszkodowanego na dziobie lub na rufie; -
demonstruje sposoby samodzielnego wylewania wody adekwatnie do warunkéw na brzegu; -

demonstruje udzielenie pomocy kajakarzowi, ktéry znajduje sie w kajaku po wywrotce,
natomiast nie moze sie kabinowac (np. po utracie przytomnosci, etc.)- tzw. ,reka Boga”.

Efekt uczenia sie

c) Demonstruje umiejetnos¢ postugiwania sie sprzetem ratowniczym

Kryteria weryfikacji*

- demonstruje postugiwanie sie rzutka; - demonstruje prawidtowe zatozenie kamizelki
asekuracyjnej lub ratunkowej; - demonstruje prawidtowe zaktadanie fartucha lub omawia
zasady bezpieczenstwa zwigzane z uzyciem fartucha; - omawia elementy indywidualnego
wyposazenia ratowniczego; - demonstruje wezty: ratowniczy, cumowniczy, prosty ptaski,
wyblinka.

Informacje o instytucjach uprawnionych do nadawania kwalifikacji

Whnioskodawca*

|Po|skie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze

Minister wtasciwy*

[Minister Sportu i Turystyki

Okres waznosci dokumentu potwierdzajacego nadanie kwalifikacji i warunki przedtuzenia jego
waznosci*

10 lat. Warunkiem przedtuzenia waznosci certyfikatu jest przedstawienie dowoddéw
zorganizowania pieciu imprez kajakowych w ostatnich pieciu latach waznosci certyfikatu.

Nazwa dokumentu potwierdzajgcego nadanie kwalifikacji*

Certyfikat

Uprawnienia zwigzane z posiadaniem kwalifikacji*

nie dotyczy

Kod dziedziny ksztatcenia*

812 - Podréze, turystyka i wczasy

Kod PKD*
Kod Nazwa
79.90.A Dziatalnos¢ pilotéw wycieczek i przewodnikdw turystycznych

Status



Dokumenty

# Tytut dokumentu
Optata Przewodnik turystyki kajakowe;j
Upowaznienie
ZRK_FKU_Przewodnik turystyki kajakowe;j
ZRK_FKU_Przewodnik turystyki kajakowe;j

HwWwN =

Oswiadczam, ze dane zawarte we wniosku o wigczenie kwalifikacji rynkowej do Zintegrowanego
Systemu Kwalifikacji s zgodne z prawda. Jestem swiadomy odpowiedzialnosci karnej za ztozenie
fatszywego oswiadczenia.*

Dane o podmiocie, ktéry ztozyt wniosek

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze
Siedziba i adres: Senatorska 11, 00-075 Warszawa
NIP: 5260010044

Numer KRS: 0000100817




