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Krotka charakterystyka kwalifikacji

Mistrz w zawodzie kosmetyczka wykonuje zabiegi pielegnacyjno-upigkszajace, odmtadzajace i lecznicze
twarzy, ciata, dtoni 1 stop. Uzyskaniem kwalifikacji moga by¢ zainteresowane osoby, ktore chca wzbogacic¢
oraz potwierdzi¢ swoje kompetencje z zakresu diagnostyki i pielegnacji ciata. Mistrz w zawodzie moze
Swiadczy€ ustugi w ramach wilasnej dziatalnosci, a takze prowadzi¢ ustugi szkoleniowo-doradcze. W
ramach realizacji ustug moze wspoétpracowaé m.in. z salonami kosmetyczno-fryzjerskimi i firmami
kosmetycznymi. Moze réwniez - po zdobyciu uprawnien pedagogicznych - prowadzi¢ szkolenia w zakresie
kompetencji kosmetyczki i by¢€ instruktorem praktycznej nauki zawodu.

Informacje o kwalifikacji

Grupy oso6b, ktére moga by¢ zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji

Uzyskaniem kwalifikacji "Kosmetyczka - dyplom mistrzowski" w szczegdlnosSci moga by¢ zainteresowane
osoby, ktore: - posiadaja §wiadectwo czeladnicze w zawodzie kosmetyczka oraz sa zainteresowane
uzyskaniem kwalifikacji z wyzszym poziomem PRK; - s3 zainteresowane uzyskaniem uprawnieri do
pelnienia roli instruktora praktycznej nauki zawodu; - ukoniczyly kursy lub szkolenia z zakresu pielggnacji
1 upigkszania twarzy, ciata, dloni i stop 1 chca poszerzy¢ swoje kompetencje o umiejetnoS¢ wykonania
zabiegéw odmtadzajacych i leczniczych oraz poszukuja mozliwosci formalnego potwierdzenia wszystkich
zebranych kompetencji; - Swiadcza ustugi z zakresu pielggnacji i upigkszania twarzy, ciala, dtoni 1 stép
oraz chca wzbogaci¢ swoja ofertg o wykonywanie zabiegéw odmtadzajacych i leczniczych.



W razie potrzeby warunki, jakie musi spelnia¢ osoba przystepujaca do walidacji

Dyplom mistrzowski w zawodzie kosmetyczka moga uzyska¢ osoby, ktére z wynikiem pozytywnym zdaly
egzamin mistrzowski. Ogolne wymagania i warunki uzyskania kwalifikacji okresla rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 stycznia 2017 r. w sprawie egzaminu czeladniczego, egzaminu
mistrzowskiego oraz egzaminu sprawdzajacego, przeprowadzanych przez komisje egzaminacyjne izb
rzemieSlniczych. Do egzaminu mistrzowskiego moze by¢ dopuszczona osoba, ktéra spetnia jeden z
nastgpujacych warunkéw: - posiada Swiadectwo ukoriczenia szkoty ponadpodstawowe], dotychczasowej
szkoty ponadgimnazjalnej albo szkoly ponadpodstawowej dziatajacej w systemie o§wiaty przed dniem 1
stycznia 1999 r. oraz tytut czeladnika lub réwnorz¢dny w zawodzie, w ktérym zdaje egzamin, a takze: a) co
najmniej 3-letni okres wykonywania zawodu, w ktérym zdaje egzamin, po uzyskaniu tytutu zawodowego,
albo b) co najmniej 6-letni okres wykonywania zawodu, w ktérym zdaje egzamin, facznie przed
uzyskaniem i po uzyskaniu tytutu zawodowego; - posiada Swiadectwo ukonczenia szkoty
ponadpodstawowej, dotychczasowej szkoty ponadgimnazjalnej albo szkoty ponadpodstawowej dziatajacej
w systemie oSwiaty przed dniem 1 stycznia 1999 r. oraz co najmniej 6-letni okres wykonywania zawodu, w
ktérym zdaje egzamin, w ramach samodzielnie prowadzonej dzialalnosci gospodarczej; - posiada
Swiadectwo ukorczenia szkoly ponadpodstawowej, dotychczasowej szkoty ponadgimnazjalnej albo szkoty
ponadpodstawowej dziatajacej w systemie oSwiaty przed dniem 1 stycznia 1999 r. oraz tytut czeladnika
lub réwnorzgdny w zawodzie wchodzacym w zakres zawodu, w ktérym zdaje egzamin, a takze co najmniej
3-letni okres wykonywania zawodu, w ktérym zdaje egzamin, po uzyskaniu tytulu zawodowego; - posiada
Swiadectwo ukorczenia szkoly ponadpodstawowej, dotychczasowej szkoty ponadgimnazjalnej albo szkoty
ponadpodstawowej dziatajacej w systemie oSwiaty przed dniem 1 stycznia 1999 r. oraz tytul mistrza w
zawodzie wchodzacym w zakres zawodu, w ktérym zdaje egzamin, a takze co najmniej roczny okres
wykonywania zawodu, w ktérym zdaje egzamin, po uzyskaniu tytulu mistrza; - posiada Swiadectwo
ukoriczenia szkoty ponadpodstawowej, dotychczasowe]j szkoty ponadgimnazjalnej albo szkoty
ponadpodstawowej dziatajacej w systemie oSwiaty przed dniem 1 stycznia 1999 r., dajacych wyksztatcenie
Srednie albo Srednie branzowe i ksztalcacych w zawodzie wchodzacym w zakres zawodu, w ktérym zdaje
egzamin, oraz tytul zawodowy w zawodzie wchodzacym w zakres zawodu, w ktérym zdaje egzamin, a
takze co najmniej 2-letni okres wykonywania zawodu, w ktérym zdaje egzamin, po uzyskaniu tytutu
zawodowego; - posiada dyplom ukoriczenia szkoty wyzszej na kierunku lub w specjalnoSci w zakresie
wchodzacym w zakres zawodu, w ktérym zdaje egzamin, oraz co najmniej roczny okres wykonywania
zawodu, w ktérym zdaje egzamin, po uzyskaniu tytutu zawodowego.

Typowe mozliwosci wykorzystania kwalifikacji

Osoba posiadajaca kwalifikacj¢ "Kosmetyczka - dyplom mistrzowski" moze m.in.: - Swiadczy¢ ustugi
diagnozy kosmetycznej i przeprowadzaé zabiegi pielggnacyjno-upigkszajace, odmiadzajace i lecznicze
(twarzy, ciata, dioni i stép) w ramach wtasnej dziatalnosci gospodarczej; - prowadzi¢ szkolenia i doradztwo
z zakresu diagnostyki, pielggnacji kosmetycznej, zabiegéw pielggnacyjno-upiekszajacych,
odmtadzajacych i leczniczych; - wspétpracowaé mi¢dzy innymi z salonami fryzjersko-kosmetycznych i
firmami kosmetycznymi.

Okres waznos$ci dokumentu potwierdzajacego nadanie kwalifikacji i warunki



przedluzenia jego waznoSci

Bezterminowo

Uprawnienia zwigzane z posiadaniem kwalifikacji

Po uzyskaniu uprawnien pedagogicznych mozliwe jest petnienie roli instruktora praktycznej nauki
zawodu.

Zapotrzebowanie na kwalifikacje

Swiadectwa czeladnicze i dyplomy mistrzowskie sa nadawane na podstawie ustawy z dnia 22 marca 1989
r. o rzemioSle (Dz.U. z 2015 r. poz. 1182 ze zm.). Kwalifikacje te sa wydawane przez izby rzemieSlnicze
osobom, ktére z wynikiem pozytywnym ztozyty stosowne egzaminy (opisane w Rozporzadzeniu Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 10 stycznia 2017 r. w sprawie egzaminu czeladniczego, egzaminu
mistrzowskiego oraz egzaminu sprawdzajacego, przeprowadzanych przez komisje egzaminacyjne izb
rzemieSlniczych; Dz.U. z 2017 r. poz. 89). Cecha charakterystyczna egzaminéw czeladniczych 1
mistrzowskich jest ich powszechna dostgpnos¢ dla réznych grup kandydatéw, zaréwno absolwentow nauki
zawodu, jak tez os6b dorostych, ktére poszukuja mozliwosci formalnego potwierdzenia kompetencji
czgsto zupetnie niezwigzanych z wyksztalceniem i nabytych w wyniku samodzielnego uczenia si¢ (np. w
czasie pracy). Jak podaje ,,Raport na temat dziatalnos$ci edukacyjnej rzemiosta” (Zwiazek Rzemiosta
Polskiego, Warszawa 2016), w 2015 r. do egzaminéw czeladniczych przystapito blisko 29 000 oséb, z
ktoérych 26 539 uzyskato §wiadectwa czeladnicze. Do egzaminéw mistrzowskich przystapito 2831 oséb, z
czego 2678 uzyskato dyplomy mistrzowskie. Wsréd zawoddéw, ktére od lat ciesza sie¢ wysokim
zainteresowaniem osOb chcacych uzyskac tytut czeladnika lub mistrza, znajduja si¢ zawody zwiazane ze
Swiadczeniem ustug w zakresie pielegnacji ciata: fryzjer, kosmetyczka oraz wizazystka/stylistka. W 2011
r. w zawodach zwiagzanych z pielegnacja ciata przeprowadzono 25,9% wszystkich egzaminéw
czeladniczych i 19,6% egzaminéw mistrzowskich, w 2013 roku — egzaminy w tych zawodach stanowity
odpowiednio 25,9% oraz 20,5%, w 2015 roku — 24,9% oraz 20%. Jednym z wazniejszych zawodoéw
zwiazanych ze Swiadczeniem ustug w zakresie pielegnacji ciata jest zawdd kosmetyczki. Wspomniany
raport podaje, ze w 2015 r. w zawodzie kosmetyczka powotano tacznie 32 komisje egzaminacyjne izb
rzemieSlniczych. Od 2013 r. zainteresowanie uzyskaniem tytutu czeladnika lub mistrza w zawodzie
kosmetyczka jest mniej wigcej state: w latach 2013 — 2015 o §wiadectwo czeladnicze w zawodzie
kosmetyczka ubiegalo si¢ Srednio 119 os6b, o dyplom mistrzowski — 41 oséb. Znaczace zainteresowanie
uzyskaniem $wiadectw czeladniczych i dyploméw mistrzowskich stanowi odpowiedZ nie tylko na aktualne
trendy spoteczno-kulturowe (takie jak ,,moda na mtodos$¢”) i przemiany powodowane popularnoscia
mediéw, w tym medidw spotecznosciowych, ale takze na oczekiwania wspoétczesnych konsumentéw na
coraz wyzsza jako$¢ ustug zwiazanych z pielggnacja ciata i urody. Zapotrzebowanie na ustugi kosmetyczne
znajduje swoje odzwierciedlenie takze w danych liczbowych ilustrujacych sytuacj¢ na rynku pracy. Z
raportéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Zarejestrowani bezrobotni oraz wolne
miejsca pracy i miejsca aktywizacji zawodowej wedlug zawodoéw i specjalnosci” wynika, ze od 2015 r.
zawéd ,kosmetyczka” jest zawodem deficytowym. Swiadectwa czeladnicze i dyplomy mistrzowskie w
zawodzie kosmetyczka stanowia propozycje zaréwno dla os6b wchodzacych lub powracajacych na rynek
pracy, jak i dla os6b aktywnych zawodowo i wykonujacych ustugi pokrewne zwigzane z pielggnacja ciata.
Kwalifikacje te wychodza naprzeciw oczekiwaniom przede wszystkim tych oséb, ktére chca formalnie



potwierdzi¢ lub wzbogaci¢ swoje kompetencje (np. os6b mtodych poszukujacych kierunkéw swojego
rozwoju zawodowego, wizazystow/stylistow, ktorzy chcieliby rozwing¢ swoje umiejetnosci w zakresie
pielegnacji twarzy, ciala, dloni i stép). Wiaczenie kwalifikacji "Kosmetyczka - dyplom mistrzowski" do
Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji wzmocni rozpoznawalnos$¢ Swiadectwa, bedzie potwierdzeniem
wysokie] jakosci 1 bezpieczeristwa §wiadczonych ustug. Wiaczenie kwalifikacji jest rekomendowane przez
Ogo6lnopolska Komisj¢ Fryzjersko-Kosmetyczna Zwiazku Rzemiosta Polskiego.

Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze oraz wskazanie kwalifikacji
ujetych w ZRK zawierajacych wspolne zestawy efektow uczenia sie

Kwalifikacje o zblizonym charakterze. Kwalifikacja "Kosmetyczka - dyplom mistrzowski" jest powigzana
z innymi kwalifikacjami potwierdzajacymi przygotowanie do Swiadczenia ustug w zakresie pielggnacji
ciata. Do kwalifikacji o zblizonym charakterze naleza: - Swiadectwo czeladnicze w zawodzie kosmetyczka;
- dyplom mistrzowski w zawodzie wizazystka/stylistka; - dyplom ukoniczenia studiéw wyzszych I stopnia -
kosmetolog; - dyplom potwierdzajacy kwalifikacje w zawodzie technik ustug kosmetycznych; -
Swiadectwo potwierdzajace kwalifikacj¢ A.61. Wykonywanie zabiegéw kosmetycznych twarzy; -
Swiadectwo potwierdzajace kwalifikacje A.62. Wykonywanie zabiegéw kosmetycznych ciata, dtoni i stop.
Réznice migdzy kwalifikacjami o zblizonym charakterze. Wymienione kwalifikacje r6znig si¢ od
kwalifikacji wnioskowanej do wtaczenia do ZSK w nastgpujacych obszarach: - osoba posiadajaca dyplom
mistrzowski w zawodzie kosmetyczka - inaczej niz osoba posiadajaca Swiadectwo czeladnicze w zawodzie
kosmetyczka oraz technik ustug kosmetycznych - wykonuje zabiegi odmtadzajace i lecznicze twarzy, ciala,
dtoni i stép z wykorzystaniem nowoczesnej aparatury i preparatow leczniczych. Organizuje i nadzoruje
prace w zespole oraz prowadzi doskonalenie zawodowe wspétpracownikéw; - osoba posiadajaca dyplom
mistrzowski w zawodzie kosmetyczka - inacze] niz osoba zajmujaca si¢ wizazem i stylizacja - nie
Swiadczy ustug zwigzanych z kreowaniem wizerunku, jest ukierunkowana na przeprowadzenie diagnozy
kosmetycznej 1 wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych, upigkszajacych, odmtadzajacych i leczniczych
twarzy, ciata, dtoni i stép. Wykonuje makijaz profesjonalny, dobrany indywidualnie do klientki, bez
stylizacji. Wspdlne zestawy efektow uczenia sig: - zestawy "Prowadzenie dziatar zwigzanych z
funkcjonowaniem przedsigbiorstwa" oraz "Organizowanie pracy w zespole i doskonalenie zawodowe
wspotpracownikow" sa wspdlne dla wszystkich wiaczonych do ZSK dyploméw mistrzowskich; - zestaw
"Korygowanie i kamuflowanie niedoskonatosci cery i urody" wystepuje réwniez w kwalifikacjach
Swiadectwo czeladnicze 1 dyplom mistrzowski w zawodzie wizazystka/stylistka.

Wymagania dotyczace walidacji i podmiotow przeprowadzajacych walidacje

Szczegbtowe wymagania dotyczace walidacji i podmiotéw przeprowadzajacych walidacje¢ sa okreS§lone w
rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 stycznia 2017 r. w sprawie egzaminu
czeladniczego, egzaminu mistrzowskiego oraz egzaminu sprawdzajacego, przeprowadzanych przez
komisje egzaminacyjne izb rzemieslniczych (Dz. U. poz. 89, z pdzn. zm.) oraz w standardzie wymagan
egzaminacyjnych. Metody stosowane w walidacji Weryfikacja efektow uczenia si¢ wymaganych dla
kwalifikacji jest przeprowadzana w dwdch etapach. Etap praktyczny polega na samodzielnym wykonaniu
przez kandydata zadan egzaminacyjnych sprawdzajacych umiejetnosci ujete w zestawach efektow uczenia
sig¢ 01-05. Etap teoretyczny (sktadajacy si¢ z cz¢Sci pisemnej 1 ustne]) polega na udzieleniu odpowiedzi na
pytania sprawdzajace umiej¢tnosci okreslone we wszystkich zestawach efektow uczenia si¢. Zasoby



kadrowe - kompetencje os6b przeprowadzajacych walidacje W sktad komisji przeprowadzajacej egzamin
mistrzowski wchodzi co najmniej pigé os6b: przewodniczacy komisji lub jego zastgpca, co najmnie]
trzech cztonkéw komisji oraz sekretarz, ktéry sprawuje obstuge administracyjno-biurowa komisji
egzaminacyjnej i nie uczestniczy w przeprowadzaniu egzaminu oraz ocenianiu 1 ustalaniu jego wyniku.
Przewodniczacy komisji i jego zastgpcy posiadaja wyksztalcenie wyzsze oraz co najmniej 6-letni okres
wykonywania zawodu, ktérego dotyczy egzamin. W przypadku braku mozliwos$ci powotania
przewodniczacego komisji lub zastepcy, ktérzy posiadaliby wyksztatcenie wyzsze oraz co najmniej 6-letni
okres wykonywania zawodu, ktérego dotyczy egzamin, w szczeg6lnosci w przypadku egzaminu
przeprowadzanego w zawodzie unikatowym, przewodniczacy komisji lub zastgpcy przewodniczacego
komisji posiadaja: wyksztatcenie Srednie lub Srednie branzowe i tytul mistrza w zawodzie, ktérego dotyczy
egzamin, lub w zawodzie wchodzacym w zakres tego zawodu oraz co najmniej 3-letni okres wykonywania
zawodu, ktérego dotyczy egzamin, lub zawodu wchodzacego w zakres tego zawodu, po uzyskaniu tytutu
mistrza, albo wyksztalcenie Srednie lub Srednie branzowe i tytul technika w zawodzie, ktérego dotyczy
egzamin, lub w zawodzie wchodzacym w zakres tego zawodu oraz co najmniej 6-letni okres wykonywania
zawodu, ktérego dotyczy egzamin, lub zawodu wchodzacego w zakres tego zawodu, po uzyskaniu tytutu
technika, albo wyksztalcenie zasadnicze zawodowe lub zasadnicze branzowe i tytul mistrza w zawodzie
unikatowym, ktérego dotyczy egzamin, oraz co najmniej 6-letni okres wykonywania zawodu, po uzyskaniu
tytulu mistrza. Cztonkowie komisji posiadaja: wyksztatcenie co najmniej zasadnicze zawodowe lub
zasadnicze branzowe i tytul mistrza w zawodzie, ktérego dotyczy egzamin, lub w zawodzie wchodzacym w
zakres zawodu, oraz co najmniej 3-letni okres wykonywania zawodu, ktérego dotyczy egzamin, lub
zawodu wchodzacego w zakres tego zawodu, po uzyskaniu tytulu mistrza, albo wyksztalcenie co najmniej
Srednie lub Srednie branzowe i tytut technika w zawodzie, ktérego dotyczy egzamin, lub w zawodzie
wchodzacym w zakres tego zawodu oraz co najmniej 6-letni okres wykonywania zawodu, ktérego dotyczy
egzamin, lub zawodu wchodzacego w zakres tego zawodu, po uzyskaniu tytutu technika. Przewodniczacy
komisji, jego zastgpcy oraz cztonkowie komisji posiadajq przygotowanie pedagogiczne wymagane od
nauczycieli, okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 9 ust. 2 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. -
Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2018 r. poz. 967), lub ukoriczyli kurs pedagogiczny wymagany od
instruktoréw praktycznej nauki zawodu, o ktérym mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 70 ust.
4 ustawy z dnia 7 wrzeSnia 1991 r. o systemie oSwiaty (Dz. U. z 2018 r. poz. 1457, z p6zn. zm.),
obowiazujacych przed dniem 1 wrzes$nia 2017 r., oraz art. 120 ust. 4 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 1. -
Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2018 r. poz. 996, z pdzn. zm.). Przewodniczacym komisji, zastgpcami
przewodniczacego komisji oraz cztonkami komisji moga by¢ takze osoby, ktére sa wpisane do ewidencji
egzaminatoréw, o ktérej mowa w art. 9c ust. 2 pkt 7 ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oSwiaty,
w zakresie przeprowadzania egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe lub egzaminu
potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie. Sekretarze komisji sa wyznaczani spoS§réd pracownikéw
organizacji samorzadu gospodarczego rzemiosta, posiadajacych minimum wyksztatcenie Srednie lub
Srednie branzowe i minimum 2-letni staz pracy w organizacji samorzadu gospodarczego rzemiosta. Osoby
wchodzace w sktad komisji sa obowiazane ukoriczy¢ szkolenie zorganizowane przez izbg rzemieslnicza.
Sposéb prowadzenia walidacji oraz warunki organizacyjne i materialne niezbedne do prawidtowego
prowadzenia walidacji: etap praktyczny przeprowadza si¢ u pracodawcéw lub w warsztatach
szkoleniowych, posiadajacych warunki organizacyjne i techniczne niezbgdne do wykonania zadan
egzaminacyjnych; czas etapu praktycznego nie moze by¢ krétszy niz 120 minut i nie dtuzszy niz 24
godziny, facznie w ciagu 3 dni; czas czgSci pisemnej nie moze by¢ krétszy niz 45 minut i nie dtuzszy niz
210 minut; czas czgSci ustnej etapu teoretycznego nie moze by¢ dtuzszy niz 30 minut. Warunki
organizacyjne i materialne niezbg¢dne do przeprowadzenia egzaminu praktycznego: modelka, fotel
kosmetyczny, krzesetko dla kosmetyczki, stolik zabiegowy, lampa oSwietlajaca pole pracy, odpowiednie



Srodki kosmetyczne i Srodki czystoSci oraz aparatura (w zaleznoSci od wskazanego zabiegu).

Informacje dodatkowe

Podstawa prawna wlaczenia kwalifikacji do ZSK

Na podstawie Obwieszczenia Ministra Przedsigbiorczosci i Technologii z dnia 2018-08-20 r. w sprawie
wilaczenia kwalifikacji rynkowej >Kosmetyczka - dyplom mistrzowski< do Zintegrowanego Systemu
Kwalifikacji (Monitor Polski z dnia 2018-09-07 r., poz. 852)

Data rozpoczecia funkcjonowania kwalifikacji w ZSK
2018-09-07

Orientacyjny naklad pracy potrzebny do uzyskania kwalifikacji (w godzinach)
1200

Termin dokonywania przegladu kwalifikacji

Nie rzadziej niz raz na 10 lat

Termin nastepnego przegladu kwalifikacji

2028-09-07

Kod dziedziny ksztalcenia

215 - Rzemiosto

Kod PKD (wg klasyfikacji 2007)

96.02 - Fryzjerstwo i pozostate zabiegi kosmetyczne

Kod kwalifikacji (do 2020 roku)

5C211800014

Kod kwalifikacji (od 2020 roku)

12623

Streszczenie opinii uzyskanych podczas konsultacji projektu kwalifikacji

Opinie odnosnie celowoSci wiaczenia ww. kwalifikacji do ZSK sa jednomyslne i pozytywne. Wiaczenie
tej kwalifikacji do ZSK jest waznym krokiem, majacym na celu uszczegétowienie wymagan dotyczacych
dopuszczenia do egzamindw, jak i wykonywania zawodu kosmetyczki w Polsce. Pozwoli to takze klientom
kosmetyczek dowiedziec¢ si¢ jakich ustug i w jakim zakresie umiejetnosci moga si¢ spodziewaé od 0s6b
posiadajacych kwalifikacje zawodowe kosmetyczki certyfikowane przez Izby RzemieSlnicze dyplomami
paristwowymi. Wskazana we wniosku grupa oséb, ktéra moze by¢ zainteresowana uzyskaniem danej
kwalifikacji jest wystarczajaca. Przedstawiono wszystkie typowe obecnie mozliwosci wykorzystania
kwalifikacji w dziedzinie kosmetyki. Ztozony przez Zwiazek Rzemiosta Polskiego wniosek w sposéb



doktadny i precyzyjny opisuje w kazdym elemencie t¢ kwalifikacje. Zawiera on réwniez dobrze
sprecyzowane i opisane informacje dotyczace zapotrzebowania rynku pracy na t¢ kwalifikacje. Efekty
uczenia si¢ oraz kryteria weryfikacji ich osiagnigcia sa sformutowane prawidtowo.

Efekty uczenia sie

Syntetyczna charakterystyka efektow uczenia sie

Osoba posiadajaca dyplom mistrzowski w zawodzie kosmetyczka jest gotowa do wykonywania zabiegéw
pielegnacyjno-upigkszajacych, odmiadzajacych i leczniczych twarzy, ciata, dtoni i st6p, jak réwniez do
przeprowadzania szkolen i doradztwa zgodnie z potrzebami i preferencjami klientéw. Przeprowadza
diagnoze kosmetyczng z wykorzystaniem technik, narzgdzi i aparatéw kosmetycznych. Jej wyniki pogtebia
informacjami pozyskanymi od klienta. Doradza i wykonuje zabiegi pielggnacyjno-upigkszajace oraz
odmtadzajaco-lecznicze twarzy, ciala, dioni i stép. Mistrz w zawodzie kosmetyczka dobiera i wykonuje
makijaz profesjonalny dopasowany do typu urody. Rozpoznaje przeciwwskazania do wykonania
okreSlonych zabiegdw pielggnacyjnych, odmtadzajacych i leczniczych wynikajace np. ze zmian
chorobowych skéry 1 jej przydatkow. Przestrzega zalecen lekarzy okreSlonych specjalnosci, np.
endokrynologéw, dermatologéw, chirurgdéw plastycznych. Udziela porad w zakresie pielggnacji twarzy,
ciala, dtoni i stép prowadzonej w warunkach domowych (codzienna pielggnacja lub pielggnacja po
zabiegu). Mistrz w zawodzie kosmetyczka jest przygotowany do samodzielnego wykonywania zadan
zawodowych oraz prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej, w tym stosowania odpowiednich przepiséw
prawa, planowania i wdrazania dzialai marketingowych, wdrazania usprawnieni technicznych i
organizacyjnych, prowadzenia dokumentacji firmy. Odpowiada za podlegajacy mu personel i za
organizacje pracy w zespole, tj. przede wszystkim planuje i nadzoruje praceg zespotu oraz ocenia jako$¢
zadant wykonywanych przez poszczeg6lnych pracownikéw. Dba o przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa dotyczace ochrony przeciwpozarowej i ochrony Srodowiska.
Osoba posiadajaca dyplom mistrzowski w zawodzie kosmetyczka jest takze przygotowana do udzielania
instruktazu i doradztwa zwigzanego z doskonaleniem zawodowym wspotpracownikéw. Stosuje
zr6znicowane metody nauczania na bazie podstawy programowej, programdw nauczania w zawodzie oraz
uczenia w procesie pracy.

Zestawy efektow uczenia sie

1) Przeprowadzanie diagnozy kosmetycznej

Poszczegolne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia



1. Okresla stan skory i przydatkow

Kryteria weryfikacji:

a. omawia metody rozpoznawania stanu skory i przydatkéw za pomoca podstawowych narzgdzi (wzrok, lampa-lupa,
dotyk, dermatoskop)

b. charakteryzuje rodzaje cery (twarz) i skéry (ciato)
c¢. rozr6znia zmiany chorobowe skory i przydatkéw (np. tradzik rézowaty, tradzik pospolity, tuszczyca, drozdzyca)

d. wskazuje przeciwwskazania do wykonywania zabiegéw pielggnacyjnych i upiekszajacych wynikajace ze stanu skory i
przydatkéw

e. omawia zmiany chorobowe skory i przydatkéw Swiadczace o niewtasciwym odzywianiu sig i stosowaniu
nieodpowiedniej pielegnacji

2. Udziela porad z zakresu doboru zabiegow i kosmetykow pielegnacyjnych oraz upiekszajacych

Kryteria weryfikacji:

a. przeprowadza wywiad z klientem dotyczacy sposobu odzywiania, stylu zycia, alergii, chor6b wewnetrznych,
przyjmowanych lekéw itp

b. proponuje pakiet zabiegéw z uwzglednieniem wynikéw diagnozy kosmetycznej i rozmowy z klientem
c. omawia wplyw rekomendowanych zabiegéw na stan skéry

d. podaje przyklady zabiegéw nieodpowiednich dla klienta

e. rekomenduje preparaty kosmetyczne mozliwe do stosowania w domu

f. objasnia zasady i techniki wykonywania zabiegéw w warunkach domowych

2) Korygowanie i kamuflowanie niedoskonatoSci cery i urody

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
1. Dobiera kamuflaz do typu cery i urody

Kryteria weryfikacji:

a. wskazuje najczesciej spotykane rodzaje niedoskonatosci cery i urody
b. rozpoznaje ksztalty twarzy

c. wskazuje metody modelowania réznych ksztattéw twarzy zgodnie z klasycznym kanonem urody
d. wskazuje metody kamuflowania niedoskonatosci cery i urody

e. charakteryzuje kosmetyki niezbedne do wykonania makijazu korygujacego ze wzgledu na ich sktad, stopien krycia i
konsystencje

f. omawia zasady doboru kosmetykéw do korekcji cery i urody

2. Wykonuje makijaz korygujacy i kamuflujacy

Kryteria weryfikacji:



a. organizuje stanowisko pracy (m.in. o§wietlenie, lustro)

b. dokonuje oceny niedoskonalosci cery i urody

c. przedstawia propozycje dotyczaca korekty rozpoznanych niedoskonatosci cery i urody

d. wykonuje demakijaz twarzy i oczu

e. reguluje ksztatt brwi

f. dobiera kosmetyki i przybory niezbedne do wykonania makijazu korygujacego oraz uzasadnia ich wybor
g. dopasowuje technike i metode do typu wykonywanego makijazu (korygujacego i kamuflujacego)

3) Wykonywanie makijazu profesjonalnego dobranego indywidualnie do osoby
Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
1. Charakteryzuje rodzaje makijazu

Kryteria weryfikacji:

a. wskazuje réznice migdzy typami makijazu i zasadami doboru kosmetykow kolorowych i technik wykonania
b. omawia sposéb wykonania makijazu profesjonalnego ze wzgledu na wiek klienta i okoliczno$¢

2. Planuje wykonanie makijazu
Kryteria weryfikacji:

a. wskazuje etapy wykonywania makijazu (wywiad z klientem, szacunek kosztu i czasu wykonania ustugi, dobor
kosmetykéw, kolejnos$¢ naktadania kosmetykéw, demakijaz)

b. podaje przyktady najczeSciej popetnianych btedéw podczas doboru makijazu do wieku i typu urody, okolicznosci

c¢. podaje przyklady najczesciej popetnianych btedéw podczas wykonywania makijazu dziennego

3. Wykonu je makijaz
Kryteria weryfikacji:

a. organizuje stanowisko pracy (m.in. o§wietlenie, lustro)

b. dobiera kosmetyki kolorowe i technik¢ wykonania do makijazu

c. dobiera spos6b przygotowania skéry do wybranego makijazu

d. wskazuje mozliwe sposoby utrwalenia makijazu

e. udziela porad z zakresu demakijazu twarzy i dekoltu z kosmetykéw zmywalnych i wodoodpornych

4) Wykonywanie zabiegéw pielegnacy jno-upiekszajacych skore



Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
1. Charakteryzuje rodzaje zabiegow
Kryteria weryfikacji:

a. omawia zasady pielggnacji poszczegdlnych rodzajoéw cery, skory i jej przydatkéw

b. omawia zasady doboru zabiegéw i kosmetykow

c. podaje przyklady niewtasciwej pielegnacji

d. wskazuje rodzaje preparatow kosmetycznych oraz omawia ich zastosowanie (np. zapoznaje si¢ ze sktadem kosmetyku i
weryfikuje jego mozliwosci uzycia w okre§lonym przypadku)

e. podaje przyktady zabiegdw pielggnacyjnych odpowiednich dla r6znych stanéw chorobowych skéry, takich jak np.:
tradzik pospolity, tuszczyca, drozdzyca

f. dobiera aparature, preparaty kosmetyczne i przybory niezbgdne do wykonania podstawowych zabiegéw, takich jak np.:
powierzchowne oczyszczanie skory, powierzchowne ztuszczanie naskérka, masaz klasyczny, naktadanie maseczek,
depilacja (np. woskowanie), pedicure i manicure, farbowanie brwi i rz¢s z regulacja

g. omawia metody i techniki wykonania podstawowych zabiegéw

2. Planuje wykonanie zabiegow
Kryteria weryfikacji:

a. wskazuje etapy wykonywania okreSlonego zabiegu (wywiad z klientem, szacunek kosztu i czasu wykonania ustugi,
dobdér: zabiegu, aparatury, narze¢dzi i preparatéw, przygotowanie skory do wykonania zabiegu)

b. wskazuje rodzaje zabiegéw wazne dla poprawy wlasciwosci i jedrnosci skéry

c. podaje przyktady najczgsciej popetnianych btedéw podczas doboru zabiegéw

d. objasnia zasady doboru metod i Srodkéw dezynfekcji i sterylizacji przed planowanym zabiegiem

3. Wykonuje zabiegi
Kryteria weryfikacji:
a. organizuje miejsce pracy, uwzgledniajac kolejnos¢ zaplanowanych czynnos$ci (m.in. o§wietlenie, fotel)
b. dobiera aparature, narzedzia i przybory niezbg¢dne do wykonania zabiegu
c. dobiera sposéb przygotowania skéry do wybranego zabiegu
d. dobiera preparaty kosmetyczne do wybranego zabiegu

e. wykonuje poszczegélne czynnosci zgodnie z planem i procedura zabiegu
f. przestrzega zasad, wykonujac zabieg z najwyzsza starannoScia o jako$¢

5) Wykonywanie zabiegéw odmladzajacych i leczniczych skore
Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia

1. Dobiera zabieg odmladzajacy lub leczniczy



Kryteria weryfikacji:

a. omawia metody i techniki wykonania zabiegéw odmtadzajacych skory
b. dobiera aparature, preparaty kosmetyczne i przybory niezbgdne do wykonania zabiegdéw, takich jak np. lecznicze

oczyszczanie skory, glebokie ztuszczanie naskdrka, naktadanie maseczek odmtadzajacych, pedicure leczniczy,
usuwanie ptytkich blizn i przebarwien, zabiegi metoda elektrolizy, galwanokaustyki, diatermii i krioterapii

c. przeprowadza niezbgdne badania analityczne oceniajace kosmetyk i dobiera odpowiednia aparature w zaleznosci od

indywidualnych potrzeb

d. dobiera metody i §rodki, uzalezniajac je od réznych jednostek chorobowych
e. okresla i uzasadnia zasady utrzymania, przywracania i poprawiania wygladu zewnetrznego skory z zastosowaniem

specjalistycznej terminologii

f. wskazuje rodzaje zabiegéw wazne dla poprawienia wtasciwosci i jedrnosci skory

2. Wykonuje zabieg odmiadzajacy lub leczniczy

Kryteria weryfikacji:

a.
b.
c.

wykonuje zabieg zgodnie z receptura kosmetyku i instrukcjami obstugi aparatury

utrzymuje, przywraca i poprawia wyglad zewnetrzny - w zaleznosci od potrzeb klienta

udziela instrukcji zwiazanych z mozliwosciami kontynuacji zabiegu w warunkach domowych (w tym przygotowaniem
skéry do zabiegu gabinetowego)

6) Prowadzenie dzialan zwigzanych z funkcjonowaniem przedsi¢biorstwa

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia

1. Nadzoruje przestrzeganie zasad BHP oraz przepisow prawa dotyczacych ochrony
przeciwpozarowej i ochrony Srodowiska

Kryteria weryfikacji:

[

. wyjasnia pojecia zwigzane z BHP, ochrong przeciwpozarowa, ochrong Srodowiska i ergonomig stosowane podczas

wykonywanych zadan zawodowych

. objasnia zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb dzialajacych w zakresie ochrony pracy i ochrony §rodowiska w

Polsce

. omawia prawa i obowiazki pracownika oraz pracodawcy w zakresie BHP
. wskazuje przyktadowe zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwiazane z niewlasciwym

wykonywaniem zadan zawodowych oraz z wystgpowaniem szkodliwych czynnikéw w Srodowisku pracy

. omawia skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka
. organizuje stanowiska pracy zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami ergonomii, przepisami BHP, ochrony

przeciwpozarowej i ochrony §rodowiska

. organizuje proces technologiczny zgodnie z obowiazujacymi wymaganiami ergonomii, przepisami BHP, ochrony

przeciwpozarowej i ochrony §rodowiska

. wyjasnia zasady stosowania §rodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadani zawodowych
. wskazuje zasady udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia

zdrowia i zycia



2. Stosuje zasady prowadzenia dzialalnoSci gospodarczej
Kryteria weryfikacji:

a. wyjasnia pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej

b. omawia przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczace ochrony danych osobowych oraz przepisy prawa podatkowego
i prawa autorskiego w zakresie wykonywanych zadan zawodowych

c. wskazuje przedsigbiorstwa i instytucje wystepujace w branzy zwiazanej z wykonywanymi zadaniami zawodowymi oraz
omawia powigzania miedzy nimi

d. wskazuje metody analizy skutecznos$ci dziatai prowadzonych przez przedsigbiorstwa funkcjonujace w branzy

e. uzasadnia znaczenie inicjowania wspdlnych przedsigwzi¢€ z réznymi przedsigbiorstwami z branzy

f. wyjasnia zasady przygotowywania dokumentacji niezbednej do uruchomienia i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej
iilustruje je przyktadami

g. wyjasnia zasady prowadzenia korespondencji zwiazanej z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej i ilustruje je
przyktadami

h. wskazuje urzadzenia biurowe oraz programy komputerowe wspomagajace prowadzenie dziatalno$ci gospodarczej

1. uzasadnia znaczenie podejmowania dziatad marketingowych prowadzonej dziatalno$ci gospodarczej

j- objasnia zaleznoSci w kosztach i przychodach prowadzonej dzialalnoSci gospodarczej

k. monitoruje stan zasobéw materialnych (materiatéw i urzadzen) oraz zasobéw personalnych niezbgdnych do wykonania
produktéw i ustug

7) Organizowanie pracy w zespole i doskonalenie zawodowe wspolpracownikow

Poszczegolne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia

1. Organizuje instruktaz i doradztwo zwiazane z doskonaleniem wewnatrzzakladowym
Kryteria weryfikacji:

a. wyjasnia zagadnienia z obszaru psychologii i pedagogiki dotyczace uczenia si¢ w procesie pracy, motywowania
wspolpracownikéw i uczniéw do nauki oraz rozwigzywania probleméw dydaktycznych i interpersonalnych

. okresla cele ksztalcenia w procesie praktycznej nauki zawodu zgodnie z podstawa programowa i programem nauczania

. okresla zakres doskonalenia zawodowego

. omawia zasady doboru metod nauczania do tresci nauczania

. dobiera $rodki dydaktyczne do tresci nauczania

. omawia mozliwe do zastosowania narz¢dzia pomiaru dydaktycznego oraz kryteria oceniania uczacego si¢

. wyjasnia zasady prowadzenia dokumentacji niezbgdnej do szkolenia zawodowego

mQ - 0 a0 o

2. Organizuje prace zespotu
Kryteria weryfikacji:
a. uzasadnia znaczenie planowania i nadzorowania pracy zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan, odwotujac si¢

do wtasnych doswiadczen
b. omawia zasady doboru 0s6b do wykonania przydzielonych zadani



c. podaje przyktady wlasciwego i niewlasciwego kierowania wykonywaniem przydzielonych zadar
d. omawia role osoby organizujacej pracg w zespole (takie jak ocena jakosci wykonania przydzielonych zadan, dazenie

do poprawy warunkéw i jakosci pracy)

e. wyjasnia zasady komunikowania si¢ ze wspétpracownikami oraz uzasadnia znaczenie przestrzegania zasad kultury i

etyki

Instytucje certyfikujace i podmioty powigzane z kwalifikacja

#  Instytucje certyfikujace (IC)

1 Beskidzka Izba Rzemiosta i Przedsiebiorczosci (Bielsko-Biata)

2 Izba Rzemieslnicza oraz Matej i Sredniej Przedsigbiorczosci (Tarnéw)
3 Torurska Izba Rzemieslnicza

4  Izba RzemieSlnicza w Rybniku

5  Izba RzemieSlnicza w Wyszkowie

6  Zachodniopomorska Izba Rzemiosta 1 Przedsigbiorczosci (Szczecin)

7  Lubelska Izba RzemieSInicza

8 Dolnoslaska Izba Rzemieslnicza (Wroctaw)

9  Izba RzemieSlnicza Mazowsza, Kurpi i Podlasia (Warszawa)

10 Izba RzemieSlnicza w Szczecinie

11 Pomorska Izba Rzemieslnicza Matych i Srednich Przedsiebiorstw (Gdarisk)
12 Izba Rzemiosta i Przedsigbiorczosci Pomorza Srodkowego (Stupsk)

13 Izba RzemieSlnicza (Rzeszow)

14 Izba Rzemiosta i Matej Przedsigbiorczosci (Radom)

15 Wielkopolska Izba Rzemieslnicza w Poznaniu

16 Izba Rzemiosla i Przedsiebiorczosci (Lublin)

17 Matopolska Izba Rzemiosta i Przedsigbiorczosci (Krakéw)

18 Izba Rzemieslnikoéw 1 Przedsigbiorcow (Kielce)

19 Izba Rzemie§Inicza oraz Matej i Sredniej Przedsigbiorczosci w Katowicach
20 Izba Rzemieslnicza Lubelszczyzny (Lublin)

Whioskodawca:

Zwiazek Rzemiosta Polskiego (Warszawa)

Minister wlasciwy dla kwalifikacji:

Minister Rozwoju i Technologii

Instytucje
walidujace
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