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Krétka charakterystyka kwalifikacji

Osoba posiadajaca kwalifikacje "Wykonywanie zabiegdéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami
pielegnacji dioni i stop" samodzielnie wykonuje zabiegi przedtuzania i stylizacji paznokci dtoni i stép z
elementami ich pielggnacji. Zadania te wykonuje, dobierajac wtaSciwe narzedzia i urzadzenia
specjalistyczne oraz odpowiednie kosmetyki i preparaty. Podejmuje samodzielne decyzje z
uwzglednieniem potrzeb 1 oczekiwan klientow. Przeprowadza profesjonalny wywiad z klientka/klientem i
dostosowuje swoje dziatania do uzyskanych informacji. Ponadto osoba posiadajaca kwalifikacje
organizuje stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska oraz stosuje wszelkie Srodki ochrony konieczne,
by zabiegi byly w pelni bezpieczne. Uwzglednia wskazania i1 przeciwwskazania do poszczeg6lnych
zabiegéw. Osoba ta jest gotowa do ponoszenia odpowiedzialnosci za skutki wykonywanie zabiegéw
przedtuzania i stylizacji paznokci oraz podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych dtoni i stop z udzialem
klientéw oraz jest odpowiedzialna za za powierzony jej sprzet i narzedzia. Osoba posiadajaca kwalifikacje
"Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami pielggnacji dioni 1 stép" moze
prowadzi¢ dziatalno$¢ gospodarcza w tym obszarze, moze pracowac w salonie kosmetycznym, fryzjerskim,
salonach spa, w punktach specjalistycznych w centrach handlowych, perfumeriach, sanatoriach itp.
Orientacyjny naktad pracy potrzebny do uzyskania kwalifikacji oszacowany dla osoby, ktéra nie maja
doswiadczenia w wykonywaniu tego rodzaju zabiegéw okreslono na 300 godzin, w tym 120 godzin
kursu/szkolenia/innej formy uczenia si¢, a pozostale godziny to praktyka/staz. Udzial w szkoleniu/kursie
nie jest warunkiem przystapienia do walidacji. Szkolenie moze by¢ pomocne dla osob, ktore
doswiadczenia nie maja.



Informacje o kwalifikacji

Grupy osob, ktore moga by¢ zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji

Uzyskaniem kwalifikacji zainteresowane moga by¢ osoby planujace pracg o takim charakterze. Osoby
otwierajace dzialalno$¢ gospodarcza w obszarze stylizacji paznokci, osoby planujace zmiang zawodu /
przebranzowienie/, uczniowie szk6t branzowych, technikéw i1 szk6t pomaturalnych kosmetycznych.
Elementem utatwiajacym zdobycie kwalifikacji wpisanych w ZRK sa fundusze krajowe i unijne, dlatego
zdobyciem kwalifikacji "Wykonywanie zabiegéw przediuzania i stylizacji paznokci z elementami
pielegnacji dtoni i stép" moga by¢ zainteresowane osoby bezrobotne, panie powracajace na rynek pracy po
urodzeniu dziecka, osoby z niepelnosprawnoSciami, ktérych niepetnosprawno$¢ pozwala na wykonywanie
pracy na w/w stanowisku, osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym, pracownicy z branzy beauty, ktérzy
chcieliby potwierdzi¢ dodatkowe umiejetnosci oraz pracodawcy, ktorzy chcieliby wyposazy¢ swoich
pracownikéw w dodatkowe kwalifikacje korzystajac z dofinansowania.

W razie potrzeby warunki, jakie musi spelnia¢ osoba przystepujaca do walidacji

Ukoriczone 18 lat oraz przedtozenie dokumentéw potwierdzajacych posiadanie kwalifikacji petne;j
minimum na poziomie II Polskiej Ramy Kwalifikacji

Wymagane kwalifikacje poprzedzajace
Kwalifikacje poprzedzajace

Swiadectwo ukoriczenia gimnazjum
Swiadectwo ukoriczenia szeScioletniej szkoty podstawowe]

Swiadectwo ukoriczenia o§mioletniej szkoty podstawowej

Inne warunki



Typowe mozliwosci wykorzystania kwalifikacji

Osoba posiadajaca kwalifikacj¢ "Wykonywanie zabiegdéw przediuzania i stylizacji paznokci z elementami
pielegnacji dioni i stop" moze prowadzi¢ dziatalno$¢ gospodarcza w zakresie stylizacji paznokci dioni i
stdp, moze pracowaé w salonie kosmetycznym, fryzjerskim, salonach spa, w punktach specjalistycznych w

centrach handlowych, perfumeriach, sanatoriach itp.

Okres waznoS$ci dokumentu potwierdzajacego nadanie kwalifikacji i warunki
przedluzenia jego waznoSci

Bezterminowo

Zapotrzebowanie na kwalifikacje

Szacuje si¢, ze obecnie dziala ponad 100 ty$ firm Swiadczacych ustugi kosmetyczne i fryzjerskie.
Najdynamiczniej rozwija si¢ segment ustug depilacji i pielegnacji paznokci. Eksperci wyceniaja wartoS$¢
tego rynku na 1,5-2 mld z1, a dynamike wzrostu na ponad 10% rocznie.[1] Uwzgledniajac zmiany w
branzy beauty oraz zachodzace na rynku ustug kosmetycznych tendencje do wyodrebniania si¢ firm
Swiadczacych ustugi tylko w obszarze stylizacji i pielegnacji paznokci dtoni i stp, nalezy wskaza¢ na
rosnaca potrzebg stworzenia mechanizméw umozliwiajacych walidacje i certyfikowanie umiejgtnosci
zgodnie z branzowym standardem $wiadczenia ustug w tym obszarze. Popyt na ustugi dobrej i
wykwalifikowanej stylistki paznokci jest tak duzy, ze wiele oséb zajmuje si¢ Swiadczeniem ustug tylko w
tej dziedzinie. Osoba chcaca profesjonalnie zajmowac si¢ stylizacja paznokci dioni i stép powinna méc
potwierdzi¢ swoje umiej¢tnosci i udokumentowac jako$¢ swojej pracy poprzez certyfikacj¢ zgodnie z
jednym przyjetym i rozpoznawalnym w branzy standardem. Obecnie na rynku kwalifikacji skierowanych
do branzy kosmetycznej nie ma mozliwosci potwierdzenia specjalistycznych umiejgtnosci z zakresu
pielegnacji i stylizacji paznokci dtoni i stop. Brak mozliwosci potwierdzania kompetencji w tym waskim,
ale jakze waznym obszarze ustug Swiadczonych na rynku beauty jest bezpoSrednim powodem braku
wystarczajacej liczby wykwalifikowanych pracownikéw. Przygotowania do pracy w zawodzie stylisty
paznokci dtoni 1 stép nikt nie weryfikuje, co powoduje trudnoSci w rozpoznaniu profesjonalnej w tym
zakresie kadry. Przedtuzajacy si¢ brak mozliwosSci zdobycia kwalifikacji w obszarze stylizacji i pielggnacji
paznokci dtoni 1 stop moze stanowic nie tylko istotng barierg rozwoju branzy, a takze stwarza zagrozenie
dla zdrowia klientéw. Zdaniem Ministra Zdrowia rosnie liczba zakazen i choréb zakaznych u oséb, ktére
korzystaja z ustug pielggnacji i zdobienia ciala. Jak wylicza resort zdrowia, do zagrozen zalicza si¢
wirusowe zapalenie watroby typu B spowodowane zakazeniem wirusem HBV, wirusowe zapalenie watroby
typu C wywotane zakazeniem wirusowym HCV oraz zakazenie wirusem HIV. Do zakazenia wirusami
HCV, HBV i HIV dochodzi gtéwnie przez krew. Eksperci dowodza, ze wptyw na wzrost liczby zakazen
wirusowym zapaleniem watroby typu C maja wlasnie gabinety kosmetyczne, zwlaszcza manicure.[1]
Wiaczenie kwalifikacji "Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami
pielegnacji dtoni i stop" powinno wplynac na Swiadomos¢ 1 praktyki stosowane w tym zakresie przez
profesjonalny personel, gdyz weryfikacja wiedzy przysztych stylistow/stylistek o zagrozeniach
zakazeniami, do jakich moze dojs$¢ w czasie Swiadczenia ustug stylizacji paznokci jest waznym aspektem
zaplanowanej walidacji. Zauwazalna jest takze luka rynkowa dla profesjonalnych szkolen,
przygotowujacych do pracy na stanowisku stylisty/stylistki paznokci dloni i stép. Obecnie otrzymanie
dofinansowania do kurséw i szkolelt w tym obszarze jest utrudnione, a w praktyce niemozliwe, gdyz nie



koncza sig one nabyciem kwalifikacji w rozumieniu Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji.
Dofinansowanie do koriczacych si¢ walidacja i potwierdzonych certyfikatem kurséw stylizacji i
pielegnacji paznokci dloni i stép z pewnoscia zwigkszyloby zainteresowanie os6b powracajacych na rynek
pracy zdobywaniem kwalifikacji w tym obszarze i odpowiedzialoby na potrzeby rynku w zakresie dobrze
przygotowanej do pracy kadry. KORZYSCI Z WPISANIA KWALIFIKACII "Wykonywanie zabiegéw
przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami pielggnacji dioni i stop" do Zintegrowanego Rejestru
Kwalifikacji. Najwigksze korzySci z wpisania kwalifikacji "Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i
stylizacji paznokci z elementami pielggnacji dioni i stop" powinni odczué pracodawcy. Przede wszystkim
umozliwi to pracodawcom lepsza identyfikacje kwalifikacji os6b ubiegajacych sig o zatrudnienie. Ponadto
pracodawcy i ich pracownicy zyskaja dostep do dofinansowania dziatar ukierunkowanych na poprawg ich
sytuacji na rynku pracy poprzez podnoszenie, uzupetnianie i potwierdzanie kwalifikacji. Wprowadzenie
kwalifikacji do ZSK umozliwi przygotowanie ucznidéw szkét branzowych do walidacji kwalifikacji
rynkowej z obszaru stylizacji paznokci dioni i stép jeszcze w trakcie realizacji nauki [2]. Uczniowie i
absolwenci szkoty branzowej beda mogli zdoby¢ nowe umiejgtnosci potwierdzone certyfikatem
kwalifikacji rynkowej takze w wyniku nieodptatnej walidacji, ktérag umozliwia im art. 122a Ustawy Prawo
Oswiatowe. Dodatkowa kwalifikacja bedzie atutem dla przysztego pracodawcy do zatrudnienia
absolwenta. Wpisanie kwalifikacji bedzie mialo pozytywny wptyw na sektor ustug szkoleniowych i
certyfikujacych. Kazda instytucja, ktéra nabywa uprawnienia IC w ramach ZSK, nadajac kwalifikacje
zapewnia ich jako$¢ zgodnie z zasadami obowigzujacymi w tym systemie. Jest to wazny krok na drodze
profesjonalizacji rynku, podnoszenia jakoS$ci ustug rozwojowych 1 wiarygodnosci firm 1 oséb, ktére
przyjmuja rolg wspierania innych w procesie uczenia si¢ przez cale zycie. Wiaczenie kwalifikacji do ZSK
wplynie na wigksza Swiadomos¢ oséb zajmujacych sig stylizacja paznokci o zagrozeniach spowodowanych
brakiem zachowania bezpieczeristwa i higieny pracy, dezynfekcji i sterylizacji oraz znacznie poprawi
bezpieczenstwo ustug §wiadczonych w tym obszarze. Jedng z waznych korzyS$ci poddania si¢ walidacji jest
wzmocnienie pozycji zawodowej os6b stawiajacych pierwsze kroki w branzy ustug stylizacji paznokci.
Kwalifikacja moze sta¢ si¢ narz¢dziem wzbudzajacym zaufanie i utatwiajacym zatrudnienie. Stworzy
mozliwo$¢ potwierdzenia efektow uczenia nabytych w wyniku edukacji pozaformalnej badZ uczenia si¢
nieformalnego. Kandydat bedzie mégt potwierdzi¢ umiejetnosci zdobyte w pracy lub w ramach rozwijania
wlasnych pasji. Dla os6b znajdujacych si¢ w momencie zmiany na rynku pracy, kwalifikacja moze by¢
instrumentem utatwiajacym przekwalifikowanie. Stylistka/ Stylista paznokci bedzie mial mozliwos¢é
uwiarygodnienia swoich kompetencji nie tylko na potrzeby krajowego, lecz takze migdzynarodowego
rynku pracy. PODSUMOWANIE. W chwili obecnej nie ma dostgpnych danych liczbowych
potwierdzajacych zapotrzebowanie na opisang kwalifikacj¢ (nowa kwalifikacja). Dane dotyczace rynku
pracy 1 wynikajace z Barometru zawodow nie sa w pelni miarodajne, gdyz odnosza si¢ do zawodoéw
pokrewnych. Jak wynika cho¢by z "Informacji o potrzebach rynku pracy w zakresie pracownikéw branzy
kosmetycznej w wojewddztwie pomorskim" przygotowanej przez WUP Gdansk [3], na ustugi §wiadczone
przez manicurzystki istnieje state zapotrzebowanie. Ofert pracy dla oséb z umiejgtno$ciami stylizacji
paznokci wciaz jest wiele. Jak wynika z do§wiadczenia wnioskodawcy funkcjonujacego w branzy beauty
od 15 lat, ta kwalifikacja jest potrzebna osobom poszukujacym pracy, poniewaz pozwala wiarygodnie
udokumentowac specjalistyczne umiejgtnosci, a pracodawcom rozpozna¢ kandydatéw do pracy, ktérzy
faktycznie sa w stanie Swiadczy¢ ustugi stylizacji paznokci na najwyzszym poziomie, z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i higieny. <br><br>[1] "Gwaltowny wzrost zakazeri po wizycie u kosmetyczki" Autor:
Klara Kliner, Partycja Otto - Gazeta Prawna 13 czerwiec 2019r <br>[2] Opinia Zespotu Szk6t Kreowania
Wizerunku, Zespdt Szkét Kreowania Wizerunku, 05.10.2020 <br>[3] Informacja o potrzebach rynku
pracy w zakresie pracownikéw branzy kosmetycznej w wojewddztwie pomorskim, WUP Gdarisk,
23.11.2020r.



Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze oraz wskazanie kwalifikacji
ujetych w ZRK zawierajacych wspolne zestawy efektow uczenia sie

Obecnie nie ma w ZSK zadnej kwalifikacji w petni odnoszacej si¢ do stylizacji paznokci w takim zakresie
jak kwalifikacja rynkowa "Wykonywanie zabiegdéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami
pielegnacji dioni i stop". Kwalifikacja "Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z
elementami pielegnacji dioni i stop" jest najbardziej zblizona do kwalifikacji: Technik ustug
kosmetycznych (514207). Kwalifikacje te r6znig si¢ jednak znacznie, zaréwno zakresem, jak i samym
typem kwalifikacji. Stylistka/stylista paznokci przeprowadza zabiegi pielegnacyjne i upigkszajace tylko w
obszarze dloni i stop i takie umiejetnosci potwierdza posiadanie kwalifikacji rynkowej "Wykonywanie
zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami pielggnacji dioni i stop". Osoba posiadajaca
kwalifikacje jest przygotowana giéwnie do wykonywania manicure i pedicure z malowaniem lakierem
klasycznym lub lakierem hybrydowym oraz wyspecjalizowana w przedtuzaniu 1 modelowaniu naturalne;j
ptytki paznokcia, czego nie spotykamy w innych kwalifikacjach. Kwalifikacja rynkowa "Wykonywanie
zabiegéw przedluzania i stylizacji paznokci z elementami pielegnacji dioni 1 stép" rézni si¢ takze od
kwalifikacji rzemieslniczej "Kosmetyczka - Swiadectwo czeladnicze". Czgs$¢ efektéw uczenia si¢ ma
zblizony charakter, jednak kwalifikacja rynkowa ujmuje pewien waski obszar umiejgtnosci dotyczacy
wylacznie stylizacji paznokci dtoni i stép, a zupetnie nie uwzglednia innych umiejetnosci potwierdzanych
Swiadectwem czeladniczym.

Wymagania dotyczace walidacji i podmiotow przeprowadzajacych walidacje

1. Metody walidacji <br>Weryfikacja efektéw uczenia si¢ wymaganych dla kwalifikacji rynkowej jest
przeprowadzana w dwoch czgsciach: teoretycznej i praktycznej. W czgsci pierwszej stosuje si¢ metode
testu teoretycznego (kryteria weryfikacji o charakterze teoretycznym, okreslone we wszystkich zestawach
efektéw uczenia sig, musza zosta¢ sprawdzone tg metoda). Pozytywny wynik czg¢Sci pierwszej walidacji
(teoretycznej) wazny jest 6 miesigcy. Czgs$¢ druga walidacji ma charakter praktyczny i stosuje si¢ w niej
metodg obserwacji w warunkach symulowanych lub obserwacji w warunkach rzeczywistych. Czgs¢
praktyczna walidacji polega na samodzielnym przedtuzaniu ptytki paznokci dtoni dowolng metoda i
malowaniu lakierem hybrydowym paznokci dtoni oraz wykonaniu pedicure z zastosowaniem frezarki
kosmetycznej i malowaniu lakierem hybrydowym paznokci stop. Obserwacja moze by¢ uzupeiniona
rozmow3 z komisja. <br><br>2. Zasoby kadrowe <br>Weryfikacje efektow uczenia si¢ przeprowadza
komisja walidacyjna. W sktad komisji wchodza co najmniej 3 osoby: przewodniczacy komisji i co
najmniej 2 cztonkéw komisji. Przewodniczacy komisji posiada wyksztalcenie minimum $rednie i co
najmniej 6-letni staz pracy w zakresie stylizacji paznokci oraz ukonczony kurs pedagogiczny wymagany
od instruktoréw praktycznej nauki zawodu. Cztonkowie komisji posiadaja wyksztalcenie minimum
Srednie i co najmniej 3-letni staz pracy w zakresie stylizacji paznokci. <br><br>3. Sposéb organizacji
walidacji oraz warunki organizacyjne i materialne <br>Instytucja certyfikujaca, o ktérej mowa w art. 2
pkt 6 ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji, zwana dalej "instytucja
certyfikujaca", musi posiada¢ warunki organizacyjne i materialne niezb¢dne do prawidlowego
przeprowadzenia walidacji w obu czeSciach: teoretycznej i praktycznej. Instytucja certyfikujaca zapewnia:
<br>- lokal wyposazony w: fotel kosmetyczny, hoker kosmetyczny, krzesta, stolik zabiegowy, lampeg
oSwietlajaca pole pracy, <br>- aparaturg: frezarki kosmetyczne, lampy UV, autoklaw, <br>- wszystkie



preparaty kosmetyczne takie jak: zel, akryl, akrylozel, lakiery hybrydowe, bazy, topy, oliwki, balsamy,
peelingi, <br>- §rodki dezynfekujace powierzchnie uzytkowe i skére, <br>- sterylne narzedzia takie jak:
cazki, frezy, no$niki, gilotynki, kopytka, <br>- jednorazowe akcesoria takie jak: waciki, podktady
kosmetyczne, pilniki jednorazowe, patyczki, kapturki, <br>- §rodki ochrony indywidualnej takie jak:
rekawiczki jednorazowe, maseczki jednorazowe, fartuszek. <br>Lokal, w ktérym jest przeprowadzana
walidacja, musi spetnia¢ wymogi sanitarne i przeciwpozarowe, posiadac¢ dostep do biezacej cieptej i
zimnej wody i wezta sanitarnego. Czg$¢ praktyczna walidacji jest przeprowadzana z udziatem
modelki/modela. Udzial modelki/modela zapewnia osoba przyst¢pujaca do walidacji lub zapewnia ja
instytucja certyfikujaca. Jezeli instytucja certyfikujaca prowadzi réwniez ksztalcenie w zakresie
wykonywania zabiegéw przedluzania i stylizacji paznokci oraz pielggnacji dtoni i stép, to zapewnia
oddzielenie procesu tego ksztatcenia od walidacji kwalifikacji rynkowej. Osoba przeprowadzajaca
walidacj¢ nie moze uczestniczy¢ w procesie ksztatcenia 0os6b przystepujacych do walidacji. <br><br>4.
Etapy identyfikowania i dokumentowania <br>Nie okresla sig.

Informacje dodatkowe

Podstawa prawna wlaczenia kwalifikacji do ZSK

Na podstawie Obwieszczenia Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 2022-11-15 r. w sprawie wiaczenia
kwalifikacji rynkowej >Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami
pielegnacji dtoni i stop< do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji (Monitor Polski z dnia 2022-12-14 r.,
poz. 1224)

Orientacyjny naklad pracy potrzebny do uzyskania kwalifikacji (w godzinach)
300

Termin dokonywania przegladu kwalifikacji
Nie rzadziej niz raz na 10 lat

Termin nastepnego przegladu kwalifikacji
2032-12-14

Kod dziedziny ksztalcenia

8 - Ustugi

Kod PKD (wg klasyfikacji 2007)

96.02 - Fryzjerstwo i pozostate zabiegi kosmetyczne
Kod kwalifikacji (od 2020 roku)

13959

Streszczenie opinii uzyskanych podczas konsultacji projektu kwalifikacji

Proponowana kwalifikacja koresponduje z jednym z dziatéw kosmetyki: kosmetyki pielegnacyjnej i
upigkszajacej dlonie i stopy. Odpowiada na potrzeby dynamicznie zmieniajacego si¢ rynku



kosmetycznego, gdzie lakiery hybrydowe i akcesoria zwiazane ze stylizacja ptytki paznokcia wypieraja
tradycyjny lakier do paznokci. Opisana kwalifikacja zajmuje si¢ problemem tamiace] si¢ 1 ostabione;j
ptytki paznokciowej, krétkimi i nieksztattnymi paznokciami, z ktérymi coraz czgSciej spotykamy si¢ w
gabinetach kosmetycznych. Defekty paznokci stanowia poktosie zwigzane z jakoScig naszego zycia,
tempem pracy, ztym odzywianiem, a takze nieprawidlowym wykonywaniem zabiegdéw przez osoby
nieuprawnione i niekompetentne. Nieograniczony dostep do informacji internetowej, "filméw
instruktazowych", fatwos¢ w zorganizowaniu "stanowiska pracy do stylizacji paznokci" sprawia, ze
powszechno$¢ §wiadczonych ustug nie funkcjonuje w parze z jakoScia. Dlatego tez z merytorycznego
punktu widzenia formalne potwierdzenie walidacji kwalifikacji "Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i
stylizacji paznokci z elementami pielggnacji dioni i stop" jest zdecydowanie zasadne. Opisane we wniosku
wymagania dotyczace walidacji w zakresie omawianej kwalifikacji potwierdzone stosowanym
certyfikatem, dokumentujacym jako$¢ Swiadczonej pracy, pozwola na doprecyzowanie algorytmow
dziatan poszczegdlnych zabiegéw, unormowanie procedur zwiazanych z przestrzeganiem bezpieczeristwa i
higieny pracy, organizacji stanowiska pracy, wykluczenia przeciwwskazan zabiegowych. Pozwola réwniez
na wyeliminowanie niekompetentnych "specjalistow", ktérzy w oparciu o ogélnodostgpne informacje
najczesciej pochodzace z Internetu, bez ich merytorycznej selekcji nabywaja wiedze i umiejgtnosci w
drodze samoksztalcenia, bez poczucia petnej odpowiedzialnosci, zagrazajac zdrowiu klientki. W oparciu o
dane pochodzace z Barometru zawodéw 2022 opiniowana kwalifikacja rynkowa "Wykonywanie zabiegéw
przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami pielggnacji dioni i stép", obejmujaca czg$¢ wymagan
kwalifikacyjnych w zawodzie kosmetyczka odpowiada na aktualne oraz prognozowane potrzeby rynku
pracy. Z wykazu Barometru wynika, Ze zapotrzebowanie na ustugi kosmetyczne w kraju jest umiarkowane.
Jednoczesnie warto podkresli¢, ze wlaczenie kwalifikacji "Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i
stylizacji paznokci z elementami pielggnacji doni i stép" do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji da
szans¢ osobom, ktére w szybki i krétki sposéb chcea sig przebranzowi€ sig, uzyskujac nowe kwalifikacje,
bez koniecznos$ci podejmowania nauki w dwuletniej szkole policealnej na kierunku technik ustug
kosmetycznych. Pojawienie si¢ na rynku kwalifikacji "Wykonywanie zabiegéw przedtuzania 1 stylizacji
paznokci z elementami pielggnacji dtoni i stép" nie bedzie kolidowalo z istniejaca juz kwalifikacja w
szkolnictwie branzowym FRK.04 Wykonywanie zabiegdw kosmetycznych, realizowanej w ramach szkoty
policealnej, gdyz obejmie swoim zakresem zagadnienia traktowane przez podstawe programowa dla
zawodu technik ustug kosmetycznych w spos6b bardziej ogdlny, niz szczegétowy zakres wynikajacy z
opisu poszczegdlnych efektéw uczenia si¢ oraz kryteriéw ich weryfikacji opiniowanej kwalifikacji
rynkowe]j. Doprecyzowaniu podlegaé beda tresci zwigzane z odbudowa i przedtuzaniem ptytki paznokcia
za pomocy zelu, akrylu, akrylozelu itp. W szkole nie wykonuje si¢ tego typu specjalistycznych zabiegéw
polegajacych na pokryciu specjalng masa charakteryzujaca sig elastycznoScia ptytki paznokcia,
utwardzang za pomoca lampy UV/LED. Za wyjatkiem manicure hybrydowego przyszia kosmetyczka nie
nabywa umiej¢tnosci rekonstrukcji ptytki paznokcia, natomiast w pelnym zakresie wykonuje zabiegi
pielegnacyjne na skore dioni i stép. Ustugi kosmetyczne obecnie ciesza si¢ ogromng popularnoscia.
Zapotrzebowanie na nie nie maleje, 1 wynika z duzego zainteresowania zabiegami kosmetycznymi samych
klientek i klientéw. Jednoczesnie preznie rozwijajacy si¢ rynek preparatéw kosmetycznych sprzyja w
rozwoju kosmetyczek w zakresie rozszerzania oferty zabiegowej. Unormowanie prawne w zakresie
wprowadzenia kwalifikacji "Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami
pielegnacji dioni i stop" do ZSK podniesie poziom bezpieczerstwa wykonywania zabiegéw zwigzanych z
omawianym tematem réwniez w zakresie dezynfekcji i sterylizacji, zapobiegania zakazeniom i chorobom
zakaZnym, a takze wzmocni pozycj¢ zawodowa os6b zajmujacych si¢ tylko ustugami stylizacji paznokeci.



Efekty uczenia sie

Syntetyczna charakterystyka efektow uczenia sie

Osoba posiadajaca kwalifikacj¢ rynkowa "Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z
elementami pielggnacji dioni i stép" samodzielnie wykonuje zabiegi przedtuzania i stylizacji paznokci oraz
niezbedne w tej ustudze zabiegi pielggnacyjne. Zadania te wykonuje, dobierajac wtasciwe narzedzia i
urzadzenia specjalistyczne oraz odpowiednie kosmetyki. Podejmuje samodzielne decyzje z
uwzglednieniem potrzeb i oczekiwan klientow. Przeprowadza profesjonalny wywiad z klientem i
dostosowuje swoje dziatania do uzyskanych informacji. Ponadto osoba posiadajaca kwalifikacje rynkowa
organizuje stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony §rodowiska oraz stosuje wszelkie Srodki ochrony konieczne,
by zabiegi byly w pelni bezpieczne. Uwzglednia wskazania i przeciwwskazania do poszczeg6lnych
zabiegdw. Osoba ta jest gotowa do ponoszenia odpowiedzialno$ci za skutki wykonywanych zabiegéw

pielegnacyjnych i upigkszajacych dtoni i stop z udzialem klientéw oraz za sprzet i narzedzia.

Zestawy efektow uczenia sie
1) Bezpieczenstwo i higiena pracy
Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia

1. Organizuje stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i
higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony Srodowiska

Kryteria weryfikacji:

a. opisuje zasady prawidlowego przygotowania stanowiska pod wzgledem komfortu pracy (zapewnienia prawidtowej
pozycji pracy, o§wietlenia, doboru urzadzen, narzedzi i akcesoriéw) przy poszczegdlnych zabiegach (stanowisko do
manicure, stanowisko do pedicure),

. opisuje metody ochrony przed zakazeniami,

. przygotowuje stanowisko pracy do okreslonego zabiegu,

. ocenia stan pomieszczen i urzadzen higieniczno-sanitarnych,

. stosuje przepisy bezpieczerstwa i higieny pracy podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych w obrebie dioni i
stop,

f. przestrzega zasad segregacji Smieci.
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2. Omawia skutki oddzialywania czynnikéw szkodliwych i zagrozen na organizm czlowieka



Kryteria weryfikacji:

a. wymienia czynniki szkodliwe wystgpujace w Srodowisku pracy osoby zajmujacej sig stylizacja paznokci, dzialajace na
organizm cztowieka,

b. wskazuje mozliwe zagrozenia zdrowia wynikajace ze specyfiki wykonywania zadan zawodowych,

c. omawia wptyw czynnikéw ucigzliwych i niebezpiecznych na higiene i bezpieczenistwo pracy,

d. identyfikuje Zrédta zagrozert wystgpujace w procesie pracy.

3. Stosuje Srodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania zadan zawodowych
Kryteria weryfikacji:
a. opisuje zasady sanitarne w gabinecie kosmetycznym,
b. opisuje Srodki ochrony indywidualnej w zabiegach pielegnacyjnych oraz stylizacji paznokci dloni i stép,
c. dostosowuje Srodki ochrony indywidualnej do zabiegdéw pielegnacyjnych dloni i stop oraz stylizacji paznokci dtoni i
stop,

d. przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych na dloniach i stopach,
e. opisuje sposoby przeciwdzialania czynnikom szkodliwym i zagrozeniom.

2) Podstawowa wiedza z zakresu dermatologii dfoni i stop
Poszczegolne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
1. Diagnozuje stan plytki paznokciowej i waléw paznokciowych
Kryteria weryfikacji:
a. wskazuje elementy budowy paznokci,

b. wymienia choroby paznokci,
c. rozréznia rodzaje nieprawidlowosci w stanie ptytki paznokciowej i waléw paznokciowych.

2. OKkresla mozliwos¢ wykonania zabiegu
Kryteria weryfikacji:
a. okresla przeciwwskazania do wykonania zabiegu podczas wywiadu i obserwacji,

b. okresla mozliwosci wykonania r6znych rodzajéw stylizacji, pielegnacji ze wzgledu na ograniczenia wynikajace ze
stanu ptytki paznokciowej.



3) Wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych dloni i stép

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia

1. Wykonuje czynnosci przygotowujace do zabiegu pielegnacyjnego doni i stop
Kryteria weryfikacji:

a. przygotowuje klienta do zabiegu pielggnacyjnego dloni i stop zgodnie z przepisami bezpieczeristwa i higieny pracy,
b. dobiera narzedzia, akcesoria i preparaty kosmetyczne do zabiegu pielggnacyjnego dloni i stép,

c. dobiera sprzet i aparature kosmetyczng do zabiegu pielggnacyjnego dloni i stdp,

d. stosuje metody i §rodki dezynfekcji i sterylizacji narz¢dzi do planowanego zabiegu pielegnacyjnego w obrgbie dioni i

Stop,
e. omawia zasady obstugi autoklawu i prowadzenia dokumentacji sterylizacji w salonie kosmetycznym,

f. przygotowuje narzedzia do sterylizacji i pokazuje, jak je przechowywacé przed i po sterylizacji.

2. Wykonuje zabiegi pielegnacyjne dloni/ manicure / zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy

Kryteria weryfikacji:

a. rozr6znia rodzaje manicure, m.in.: biologiczny i tradycyjny, japoriski, hybrydowy, frezarkowy,
b. uwzglednia wskazania i przeciwwskazania do zabiegu pielggnacji dtoni,

c. dobiera rodzaj zabiegu do potrzeb klienta,

d. wykonuje kolejne czynno$ci zgodnie z metodyka zabiegu pielggnacyjnego.

3. Wykonuje zabiegi pielegnacyjne stop/ pedicure / zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy

Kryteria weryfikacji:

a. opisuje rodzaje pedicure, m.in.: kosmetyczny, tradycyjny, hybrydowy,

b. uwzglednia wskazania i przeciwwskazania do zabiegu pielggnacyjnego stop,

c. dobiera rodzaj zabiegu pielegnacyjnego do potrzeb klienta,

d. przestrzega kolejnosci wykonywanych czynnosci w wybranym zabiegu pielggnacyjnym stop.

4. Dobiera narzedzia, urzadzenia specjalistyczne i akcesoria do zabiegow pielegnacyjnych dloni i
stop
Kryteria weryfikacji:
a. stosuje frezarke wysokoobrotowa do opracowania paznokci dloni i stép,

b. dobiera rodzaje frezéw zgodnie z ich przeznaczeniem,
c. dobiera odpowiednie akcesoria i narzedzia, np.: pilniki, polerki, cazki, kopytka, gilotynki.



5. Ustala pielegnacje dloni i stop w warunkach domowych
Kryteria weryfikacji:

a. dobiera kosmetyki do pielegnacji dtoni i stép,
b. okresla czgstotliwo$¢ stosowania kosmetykéw do domowej pielegnacji dtoni i stép.

4) Wykonywanie zabiegéw przedluzania i stylizacji paznokci
Poszczegolne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia

1. Przeprowadza diagnoze kosmetyczna niezbedna do wykonywania zabiegu przedluzania i
stylizacji paznokci

Kryteria weryfikacji:

a. formutuje pytania o oczekiwania klienta dotyczace efektu przedtuzania i stylizacji paznokci,
b. okresla przeciwwskazania do wykonania stylizacji paznokci,
c. omawia wskazania do zabiegu stylizacji paznokci.

2. Dokonuje czynnosci przygotowujacych do zabiegu przedluzania i stylizacji paznokci zgodnie z
przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy

Kryteria weryfikacji:

a. stosuje Srodki ochrony indywidualnej w trakcie przygotowania do zabiegu przedtuzania i stylizacji paznokci,

b. przygotowuje stanowisko pracy do zabiegu przedtuzania i stylizacji paznokci,

c. dobiera metody i Srodki dezynfekcji do zabiegu stylizacji paznokci,

d. dobiera sprzet, aparature, narzedzia, akcesoria oraz preparaty kosmetyczne do zabiegu przedtuzania i stylizacji
paznokci.

3. Wykonuje zabieg przedluzania i upiekszania paznokci, z zastosowaniem preparatéw, narzedzi i
aparatury kosmetycznej

Kryteria weryfikacji:

a. przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki podczas wykonywania zabiegéw przedtuzania paznokci,

b. dobiera metody i techniki przedtuzania paznokci,

c. dobiera narzedzia i przybory do wykonania przedtuzania paznokci,

d. stosuje preparaty kosmetyczne w celu przygotowania plytki paznokcia do zabiegu przediuzania paznokci



(odtluszczacze/wytrawiacze, baza),

e. wykonuje przedtuzanie paznokci wybrana metoda zgodnie ze sztuka, stosownie do budowy paznokcia,

f. stosuje techniki malowania przedtuzonej ptytki paznokcia (naktadanie lakier6w do paznokci, lakieréw hybrydowych i
innych typéw lakieréw, topéw),

g. omawia metody i techniki korekty defektéw naturalnej ptytki paznokcia.

4. Usuwa stylizacje z plytki paznokcia
Kryteria weryfikacji:
a. rozr6znia rodzaje natozonych stylizacji i dobiera wiasciwe metody ich usunigcia,
b. dobiera wlasciwe narzedzia, aparaturg, akcesoria i preparaty kosmetyczne do usunigcia poszczegdlnych stylizacji z
ptytki paznokcia,
c. charakteryzuje zasady przygotowania stanowiska pracy, postgpowania z narzedziami, akcesoriami, aparaturg i
preparatami kosmetycznymi w trakcie wykonywania zabiegu,

d. usuwa stylizacj¢ wtasciwa metoda, przy uzyciu odpowiednich narzgdzi,
e. omawia $rodki ochrony indywidualnej podczas ustugi zdjgcia stylizacji z ptytki paznokcia.

5) Stosowanie zasad profesjonalnej obstugi klienta
Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
1. Stosuje zasady ochrony danych osobowych klientow

Kryteria weryfikacji:

a. wskazuje przepisy prawa dotyczace ochrony danych osobowych,
b. omawia zasady zwiazane z ochrong danych osobowych klientéw ustug kosmetycznych.

2. Obstuguje Kklienta z dbaloscia o jego komfort i z zachowaniem zasad savoir-vivre
Kryteria weryfikacji:
a. stosuje formuty grzecznosciowe w kontakcie z klientem,

b. zapewnia i sprawdza komfort klienta podczas zabiegu,
c. wskazuje sposoby rozwiazania trudnych sytuacji w pracy z klientem.

3. Przedstawia zakres i koszt wykonania zadania

Kryteria weryfikacji:



a. przedstawia klientowi zakres cenowy ustugi,
b. informuje o planowanym czasie zabiegu.

Instytucje certyfikujace i podmioty powiazane z kwalifikacja

#  Instytucje certyfikujace (IC) Instytucje
walidujace

1 AS Professional Beauty Stanistaw Szewieczek

2 Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walus

Whioskodawca:
AS Professional Beauty Stanistaw Szewieczek
Minister wlasciwy dla kwalifikacji:

Minister Rozwoju i Technologii
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