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Krotka charakterystyka kwalifikacji

Osoba posiadajaca kwalifikacje jest przygotowana do samodzielnego organizowania i realizowania
szkolenia poczatkowego z golfa dla r6znych grup wiekowych. Przygotowuje plan zaje¢ w oparciu o gotowe
wzorce, cel zajeé 1 umiejgtnosci uczestnika. Tworzy konspekty zajeé, dostosowujac je do celu, potrzeb,
umieje¢tnosci 1 mozliwosci uczestnikow. W pracy postuguje si¢ wiedza z zakresu teorii sportu, techniki,
regul gry w golfa, etykiety golfa i aspektéw prawnych. Prezentuje umiejgtnosci, ktére pozwalaja na
demonstrowanie podstawowych technik golfa oraz ¢wiczen specyficznych dla tego sportu. Przyjmuje
odpowiedzialnos$¢ za bezpieczne zrealizowanie zaje¢é. Samodzielnie rozwiazuje typowe problemy
pojawiajace si¢ w trakcie zajec, wynikajace na przyktad ze zréznicowania celow 1 potrzeb uczestnikow, a
takze zr6znicowanego poziomu ich umiej¢tnosci technicznych oraz sprawnosci fizycznej. Przewiduje
skutki realizowanych zadan. Promuje aktywnoS¢ fizyczna poprzez wlasna postawe oraz prowadzenie
dziatan edukacyjno-informacyjnych. Osoba posiadajaca kwalifikacj¢ moze prowadzié zajgcia o
charakterze sportowym, rekreacyjnym lub zabawowym dla réznych grup wiekowych na obiektach
golfowych. Moze réwniez prowadzi¢ aktywnosci promujace golf w czasie wydarzen o charakterze
sportowo-rekreacyjnym i doradza¢ w zakresie podstawowego sprzgtu 1 wyposazenia golfowego. Moze
rOéwniez prowadzi¢ zajecia grupowe przygotowujace do uzyskania Zielonej Karty PZG.

Informacje o kwalifikacji



Grupy osob, ktore moga by¢ zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji

Kwalifikacja moga by¢ szczeg6lnie zainteresowani: - osoby uprawiajace golf amatorsko, ktére chciatyby
uzyskac atrakcyjna kwalifikacj¢ z obszaru sportu dla wszystkich; - osoby zamieszkate w bezpoSrednim
sasiedztwie obiektow golfowych; - osoby aktywne fizycznie poszukujace nowych, atrakcyjnych drég
rozwoju sportowego; - studenci i absolwenci uczelni wyzszych (np. kierunki z obszaru: sportu, pedagogiki,
turystyki); - nauczyciele wychowania fizycznego; - instruktorzy rekreacji ruchowej, ktérzy chcieliby
wyspecjalizowac si¢ w obszarze golfa; - osoby pracujace na polach golfowych; - zawodnicy lub byli
zawodnicy; - osoby zainteresowane rozpocz¢ciem kariery instruktora lub trenera golfa.

W razie potrzeby warunki, jakie musi spelnia¢ osoba przystepujaca do walidacji

Do walidacji moze przystapi€ osoba, ktora: - posiada wyksztalcenie Srednie, Srednie branzowe lub
kwalifikacj¢ pelna z 3 poziomem PRK, - ukoriczyta 18 lat, - przedstawi o§wiadczenie o niekaralnoSci
zwigzanej z wykonywaniem dziatalnoSci zawodowe] w obszarze objetym kwalifikacja, - przedstawi opinig
lekarska o braku przeciwwskazan do uprawiania golfa, - przedstawi zaswiadczenie o ukoriczeniu minimum
8-godzinnego kursu pierwszej pomocy uzyskane maksymalnie dwa lata przed podejSciem do walidacji, -
przedstawi zaSwiadczenie o ukoriczeniu kursu postugiwania si¢ automatycznym defibrylatorem
zewnetrznym (AED).

Typowe mozliwosci wykorzystania kwalifikacji

Osoba posiadajaca kwalifikacj¢ moze: - pracowaé jako asystent trenera lub instruktora golfa; - prowadzié
zajecia o charakterze sportowym lub zabawowym w grupach dzieci i mtodziezy; - prowadzi¢ zajgcia
dotyczace podstaw techniki golfowej; - prowadzi¢ zajgcia aktywizujace rézne grupy wiekowe; - prowadzié
zajecia w ramach profilaktyki zdrowotnej réznych grup wiekowych; - doradzaé w zakresie podstawowego
sprzetu 1 wyposazenia golfowego; - uzyskiwac kolejne kwalifikacje z obszaru golfa.

Okres waznos$ci dokumentu potwierdzajacego nadanie kwalifikacji i warunki
przedluzenia jego waznoSci

bezterminowo

Zapotrzebowanie na kwalifikacje

Golf jest sportem popularnym na catym Swiecie, szacuje si¢, ze uprawia go okoto 60 milionéw ludzi. Cho¢
uwazany za sport elitarny, w niektérych krajach europejskich, jak Islandia czy Szwecja, uprawia go nawet
5% spoteczenstwa (KPMG, Golf Participation Report for Europe 2018, 2018). Jest to dyscyplina, ktora
uprawia¢ mozna przez cate zycie, zaréwno amatorsko jak i wyczynowo. Srednia wieku graczy grajacych w
najwyzsze] meskiej Swiatowe] lidze PGA Tour wynosi ok. 35 lat, a rzecza normalna jest obserwowanie
nawet 60-letnich zawodnikéw na rozgrywkach tej rangi. W formule rekreacyjnej brak dyscyplinie
jakichkolwiek barier wiekowych czy zdrowotnych, jest to sport uniwersalny. Gra w golfa ma bardzo dobry
wplyw zar6wno na jakos¢, jak i dtugos¢ zycia, poprzez aktywizacje wszystkich grup spotecznych, w tym



dzieci i senioréw, do uprawiania aktywnosci fizycznej na §wiezym powietrzu oraz do socjalizacji. Golfisci
zyja ok. 5 lat dtuzej niz osoby nieuprawiajace golfa (Farahmand B. i in., Golf: a game of life and
death--reduced mortality in Swedish golf players, "Scandinavian journal of medicine & science in sports"
20009, t. 19, nr 3), rozwdj golfa wptywa tym samym na oszczg¢dnoSci w sferze ochrony zdrowia. Golf ma
istotne znaczenie jako motor rozwoju regionalnego. Obiekty golfowe powstaja czg¢sto w matych
miejscowosSciach i gminach o charakterze rolniczym, tworzac w nich nowe miejsca pracy, umozliwiajac
réwniez wykorzystanie nieuzytkéw rolnych czy rekultywacje wysypisk odpadéw. Obiekty te pobudzaja
réwniez koniunkture w ich okolicach, poprzez zwigkszenie atrakcyjnosci inwestycyjnej danego regionu
dla polskich oraz zagranicznych inwestoréw, a takze budowe nieruchomosci mieszkalnych oraz wzrost
wartoSci istniejacych dziatek i nieruchomosci. Golf, ze wzgledu na swoj marketingowy potencjat,
przyciaga kapitat, a takze pobudza turystyke, zaréwno krajowa jak i miedzynarodowa (zwlaszcza wéréd
turystéw ze Skandynawii, Wielkiej Brytanii czy Niemiec). Golf jest rOwniez istotng galgzia gospodarki w
krajach rozwinigtych, poprzez sprzedaz sprzetu, ubioréw, organizacje turniejéw, imprez, wydarzen
firmowych, festynéw, pokazéw czy targéw. Rynek golfowy w Europie rocznie przynosi okoto 15.1
miliarda euro do gospodarki (Sports Marketing Surveys Inc., The Economic Impact of Golf on the
Economy of Europe, 2013.). Oprécz wymiaru zdrowotnego oraz rozwojowego, golf ma rowniez charakter
sportowy. W 2016 roku golf zostat ponownie dyscyplina olimpijska, obejmujac dwie konkurencje -
rozgrywki indywidualne me¢zczyzn i rozgrywki indywidualne kobiet. Rozwdj dyscypliny zwigkszy szanse
polskich zawodnikéw i zawodniczek na medale olimpijskie. Popularno$¢ i dostgpnos¢ golfa w Polsce stale
ro$nie, liczba zarejestrowanych golfistow z licencja zawodnicza w roku 2021 wynosita 6392, w tym 150
licencji Dzieci, 142 Mtodzika, 228 Juniora Mtodszego oraz 186 Juniora. Rokroczny wzrost liczby
zarejestrowanych golfistow wynosi w ostatnich latach ok. 10%, co stawia nasz kraj w czoléwce
europejskich krajéw pod katem szybkosci rozwoju dyscypliny (The R&A and EGA, European Golf
Participation Report 2021, 2021). Szacuje si¢, ze golfa uprawia w Polsce tacznie ok. 20.000 oséb. Aby
dyscyplina ta mogta si¢ dalej rozwijaé, wymagana jest dostepno$¢ wykwalifikowanej kadry instruktorsko-
trenerskiej pracujacej na r6znych poziomach (klubowym, regionalnym, og6lnopolskim). Do niedawna
Stowarzyszenie Zawodowego Golfa PGA Polska, cztonek i partner szkoleniowy Polskiego Zwiazku Golfa
oraz cztonek migdzynarodowej organizacji zrzeszajacej narodowe stowarzyszenia zrzeszajace
profesjonalnych treneréw oraz graczy Confederation of Professional Golf, prowadzit jedynie szkolenia dla
profesjonalnych treneréw golfa. Wprowadzenie kwalifikacji na rynek pozwoli uporzadkowac i
usystematyzowaé szkolenie instruktoréw nizszego szczebla, zgodnie z migdzynarodowymi wytycznymi
(International Golf Federation, International Golf Coaching Framework, Human Kinetics, 2013).
Kwalifikacja "Prowadzenie zajeC z golfa w ramach sportu dla wszystkich" odnosi si¢ w gtéwnej mierze do
prowadzenia grupowych zajec rekreacyjnych z dzie¢mi oraz szkolenia wstgpnego z dorostymi. Osoby z
takg kwalifikacja sa potrzebne zwtaszcza w mniejszych osrodkach, na matych, lokalnych obiektach
golfowych (polach, strzelnicach). Na wielu tego typu obiektach, ze wzglgdu na brak wykwalifikowanej
kadry, nie prowadzi si¢ naboru oraz zaj¢¢ do sekcji dziecigcych, co znaczaco ogranicza tempo rozwoju
dyscypliny oraz przyszie mozliwosci osiggania mistrzostwa sportowego przez naszych rodakéw poprzez
mniejsza liczbg zawodnikéw oraz brak szkolenia w kierunku sportu wyczynowego. Wtaczenie kwalifikacji
do rejestru umozliwi podniesienie kompetencji instruktoréw przeprowadzajacych tego typu szkolenia,
kluczowych dla rozwoju dyscypliny we wszystkich kontekstach (prozdrowotnym, aktywizacyjnym,
rozwojowym, biznesowym oraz wyczynowym). Polepszy jakoS$¢ przeprowadzanych zajec i szkolen dla
dzieci i poczatkujacych golfistow, zwigkszajac ich bezpieczeristwo oraz umieje¢tnosci. Wspomoze rowniez
pracodawcéw (obiekty golfowe, kluby) w rozpoznaniu wiedzy i umiejgtnosci kandydatéw do pracy oraz
zacheci wigksza liczbg chetnych do rozwijania sig w tym kierunku, tym samym umozliwi rozwéj
zawodowy choéby 0s6b mieszkajacych w okolicach obiektéw golfowych.



Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze oraz wskazanie kwalifikacji
ujetych w ZRK zawierajacych wspolne zestawy efektow uczenia sie

Do tej pory zadna z kwalifikacji nadawanych poza systemami o§wiaty i szkolnictwa wyzszego wlaczonych
do ZSK nie potwierdza przygotowania do wykonywania podobnych zadan zawodowych. Natomiast czgS¢
efektéw uczenia si¢ zawartych we wszystkich zestawach moze by¢ osiggana w toku studiéw o kierunku
wychowanie fizyczne, sport, rekreacja ruchowa lub pokrewnym. Jednak osigganie efektéw uczenia si¢
zdefiniowanych dla powyzszej kwalifikacji w toku studiéw uwarunkowane jest doborem tresci ksztatcenia
przez poszczegélne uczelnie.

Wymagania dotyczace walidacji i podmiotow przeprowadzajacych walidacje

1. Etap weryfikacji 1.1. Metody W czasie weryfikacji mozliwe jest stosowanie nastgpujacych metod: - test
teoretyczny, - sprawdzian sportowy (obserwacja w warunkach symulowanych), - obserwacja w warunkach
symulowanych, - analiza dowodéw i deklaracji, - rozmowa z komisja walidacyjna, dalej zwang "komisja"
(wywiad swobodny). CzeS¢ lub catos¢ walidacji mozna przeprowadzi¢ za pomoca metody analizy
dowodow i deklaracji. Dowodem potwierdzajacym wszystkie zestawy efektéw uczenia si¢ sa dokumenty
potwierdzajace uzyskanie tytutu instruktora rekreacji ruchowej ze specjalnoscia golf wydane przez
akademie wychowania fizycznego przed uzyskaniem przez niniejsza kwalifikacje statusu funkcjonujacej
lub dyplom ukoriczenia kursu dla asystentow instruktoréw i instruktoréw zakorczonego przed uzyskaniem
przez niniejsza kwalifikacje statusu funkcjonujacej i potwierdzajacego posiadanie wszystkich efektow
uczenia si¢ niniejszej kwalifikacji. Komisja moze dopusci¢ inne dowody przedstawione przez osobg
przystepujaca do walidacji. 1.2. Zasoby kadrowe Komisja sktada si¢ z minimum 2 os6b, w tym z
przewodniczacego komisji. Komisja facznie spetnia wszystkie wymogi, a kazdy z cztonkéw komisji
spetnia przynajmniej jeden z ponizszych wymogdéw: - posiada kwalifikacj¢ petng z minimum poziomem 7
PRK w zakresie sportu, wychowania fizycznego lub rekreacji, - posiada co najmniej 3-letnie
doswiadczenie w pracy dydaktycznej (w tym ocenianiu) w zakresie szkolenia instruktoréw i treneréw golfa
w Polsce lub posiada kwalifikacj¢ z minimum 5 poziomem PRK w zakresie szkolenia lub treningu
golfowego. Ponadto co najmniej 1 cztonek komisji musi posiada¢ doSwiadczenie w zakresie dziatan
zwiazanych z wdrazaniem Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji lub uczestniczyt jako cztonek komisji w
co najmniej dwoch procesach walidacyjnych dotyczacych niniejszej kwalifikacji. 1.3. Sposéb organizacji
walidacji oraz warunki organizacyjne i materialne Za pomoca analizy dowod6w 1 deklaracji sprawdzane sa
kryteria weryfikacji zawarte w efekcie uczenia si¢: "Przygotowuje zajecia z golfa" z zestawu 2
"Planowanie zajec z golfa". Wymagane jest przedstawienie nastgpujacego dowodu odnoszacego si¢ do
golfa - konspekt zaje¢, zawierajacy: a) cel zaje€ i czas ich trwania, b) tres¢ zajec, ¢) metody nauczania, d)
Srodki dydaktyczne, e) formy organizacyjne, f) prognozowane warunki atmosferyczne, g) wiek 1
liczebnos¢ grupy, h) planowane Srodki zapobiegania zagrozeniom dla uczestnikow. Za pomoca metody
sprawdzianu sportowego (obserwacji w warunkach symulowanych) i rozmowy z komisja (wywiadu
swobodnego) sprawdzana jest umiejetnos$¢: "Demonstruje umieje¢tnoSci wykonania réznych uderzen
golfowych" z zestawu 3 "Realizowanie zaj¢c€ z golfa". Za pomoca metody obserwacji w warunkach
symulowanych potaczonej z rozmowa z komisja (wywiadem swobodnym) sprawdzane sa efekty uczenia
sig: "Organizuje zajgcia z golfa" 1 "Prowadzi zajgcia z golfa" z zestawu 3 "Realizowanie zaje z golfa".
Cztonkowie komisji lub inne osoby walidowane moga wcielaé si¢ w role oséb nauczanych. W tescie



teoretycznym weryfikacji podlegaja wszystkie efekty uczenia si¢ z zestawu 1 "Teoretyczne podstawy
golfa", a takze efekty uczenia si¢: "Omawia zasady etyki pracy i bezpieczenistwa prowadzacego i
uczestnikéw zaje€ z golfa" z zestawu 2 "Planowanie zajec z golfa". Instytucja certyfikujaca zapewnia: -
pole golfowe i1 obiekty towarzyszace (strzelnicg golfowa, stref¢ gry krétkiej), - sprzet: komplety kijow
golfowych réznych rozmiaréw, pitki golfowe, - sprzet umozliwiajacy nagranie wykonywanych technik
golfowych 1 prowadzonych zajec, - salg do przeprowadzenia testu teoretycznego. Osoba walidowana
zobowiazana jest do przyjScia na walidacje w stroju golfowym. 2. Etapy identyfikowania i
dokumentowania Nie okresla si¢ warunkéw przeprowadzenia etapu identyfikowania i dokumentowania.

Informacje dodatkowe

Podstawa prawna wlaczenia kwalifikacji do ZSK

Na podstawie Obwieszczenia Ministra Sportu i Turystyki z dnia 2023-10-09 r. w sprawie wlaczenia
kwalifikacji rynkowej >Prowadzenie zaj¢¢ z golfa w ramach sportu dla wszystkich< do Zintegrowanego
Systemu Kwalifikacji (Monitor Polski z dnia 2023-10-27 r., poz. 1150)

Orientacyjny naklad pracy potrzebny do uzyskania kwalifikacji (w godzinach)
94

Termin dokonywania przegladu kwalifikacji

Nie rzadziej niz raz na 10 lat

Termin nastepnego przegladu kwalifikacji

2033-10-27

Kod dziedziny ksztalcenia

813 - Nauki o sporcie i kulturze fizycznej

Kod PKD (wg klasyfikacji 2007)

85.51 - Pozaszkolne formy edukacji sportowej oraz zajec sportowych i rekreacyjnych
Kod kwalifikacji (od 2020 roku)

14080

Streszczenie opinii uzyskanych podczas konsultacji projektu kwalifikacji

W konsultacjach wniosku o wiaczenie przedmiotowej kwalifikacji wzigty udziat 2 podmioty. Opis
kwalifikacji opiniowato réwniez 2 specjalistow. Zebrane opinie byly aprobujace zakres merytoryczny i
zasadno$¢ wilaczenia kwalifikacji do ZSK.



Efekty uczenia sie¢

Syntetyczna charakterystyka efektow uczenia sie

Osoba posiadajaca kwalifikacje jest przygotowana do samodzielnego organizowania i realizowania
szkolenia poczatkowego z golfa dla r6znych grup wiekowych. Przygotowuje plan zaje¢ w oparciu o gotowe
wzorce, cel zajec 1 umiejgtnosci ucznia. Tworzy konspekty zajec, dostosowujac je do celu, potrzeb,
umiej¢tnosci 1 mozliwosci uczestnikéw. W pracy postuguje si¢ wiedza z zakresu teorii sportu, techniki,
regul gry w golfa, etykiety golfa i aspektéw prawnych. Planuje imprezy golfowe dla r6znych odbiorcéw.
Prezentuje umiejgtnosci, ktére pozwalaja na demonstrowanie podstawowych technik golfa oraz ¢wiczen
specyficznych dla tego sportu. Przyjmuje odpowiedzialno$¢ za bezpieczne zrealizowanie zajec.
Samodzielnie rozwiazuje typowe problemy pojawiajace si¢ w trakcie zajec¢, wynikajace na przyktad ze
zréznicowania celéw i potrzeb uczestnikéw, a takze zréznicowanego poziomu ich umiejetnosci
technicznych oraz sprawnosci fizycznej. Przewiduje skutki realizowanych zadan. Promuje aktywno$¢
fizyczng przez wlasna postawe oraz prowadzenie dziatan edukacyjno-informacyjnych.

Zestawy efektow uczenia sie

1) Teoretyczne podstawy golfa

Poszczegolne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia

1. Charakteryzuje podstawy golfa jako dyscypliny

Kryteria weryfikacji:

a. omawia historig golfa,
b. omawia aktualne mozliwo$ci uprawiania golfa w Polsce i na Swiecie,
c. omawia zasady dopuszczenia do gry w golfa w Polsce, np. zielong karte, kart¢ handicapowa,
d. omawia przepisy i etykiete gry zawarte w "Regutach Gry w Golfa - wersja dla graczy", w tym r6zne formaty gry,

e. omawia sprzet golfowy oraz istotg doboru sprzgtu dla poczatkujacych graczy,
f. omawia role i funkcje pracownikéw obiektu golfowego.

2. Charakteryzuje golfa jako forme sportu dla wszystkich
Kryteria weryfikacji:

a. wymienia zdrowotne, wypoczynkowe i wychowawcze walory golfa,
b. omawia $ciezki rozwoju w golfie.



3. Omawia prawa lotu pilki i technike uderzenia w golfie
Kryteria weryfikacji:

a. omawia rodzaje lotéw pifki i ich charakterystyke, np. kierunki startu lotéw pitki,
b. omawia czynniki determinujace lot pitki, np. gtéwka kija, $ciezka kija,
c. charakteryzuje najnizszy punkt swingu.

4. Charakteryzuje zasady teorii i metodyki sportu stosowane w planowaniu zajec z golfa w
ontogenezie dla osob poczatkujacych

Kryteria weryfikacji:

a. opisuje metody nauczania ruchu i formy organizacyjne prowadzenia zaj¢é stosowane w procesie nauczania golfa oséb
poczatkujacych, w szczeg6lnosci dzieci i mtodziezy,

b. omawia zasady nauczania techniki i taktyki stosowane w szkoleniu poczatkowym,

c. klasyfikuje i omawia $rodki dydaktyczne stosowane w procesie nauczania golfa oséb poczatkujacych w réznych
grupach wiekowych, w tym: dobdr i przygotowanie sprzetu, miejsce zajeé, cwiczenia, gry i zabawy oraz pomoce
dydaktyczne,

d. omawia zasady przygotowania obiektu do zajec¢ z golfa,

e. omawia komponenty zaje¢ (tre$¢, intensywno$¢, objetosé, czestotliwos¢) oraz uzasadnia ich doboér w zaleznoSci od
warunkéw organizacyjnych, potrzeb, wieku, mozliwosci lub zainteresowari uczestnikow.

2) Planowanie zajeé z golfa

Poszczegolne efekty uczenia si¢ oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia

1. Przygotowuje zajecia golfa

Kryteria weryfikacji:

a. wyznacza cel zajec,
b. dobiera ¢wiczenia do tematu zajeé,
c. dobiera sprzet w zaleznos$ci od wieku, budowy i umiejgtnosci uczestnika,
d. przygotowuje konspekt zaje¢ uwzgledniajacy: cel zajec i czas ich trwania, tre$¢ zajeé, metody nauczania, Srodki

dydaktyczne, formy organizacyjne, prognozowane warunki atmosferyczne, wiek i liczebnos$¢ grupy, planowane $rodki
zapobiegania zagrozeniom dla uczestnikéw, z zachowaniem obowiazujacej w golfie terminologii.

2. Omawia zasady etyKi pracy i bezpieczenstwa prowadzacego i uczestnikow zajeé z golfa
Kryteria weryfikacji:

a. omawia bezpieczeristwo wlasne,



b. omawia zasady zachowan w warunkach szczeg6lnych, np. niebezpieczne warunki atmosferyczne, ostrzezenie o
niekontrolowanym locie pitki,

. Wymienia najczg¢sciej wystepujace zagrozenia specyficzne dla gry w golfa i prowadzenia zajec,

. omawia zakres odpowiedzialnoSci prawnej instruktora golfa,

. omawia zasady bezposredniego kontaktu fizycznego z uczestnikami zajec,

. Wymienia zagrozenia zwiazane z prowadzeniem zaje¢ z dziemi,

. omawia kodeks etyczny trenera golfa.

Q@ = 0 &0

3) Realizowanie zajeé z golfa
Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
1. Organizuje zajecia z golfa

Kryteria weryfikacji:

a. identyfikuje przed zajgciami zagrozenia dla uczestnikow,

b. przygotowuje Srodowisko nauczania, np. wyznacza strefy treningowe, przygotowuje sprzet, akcesoria i narzedzia
treningowe,

c. sprawdza stan techniczny sprz¢tu,

d. sprawdza przygotowanie uczestnikéw do zajeé, np. pyta o samopoczucie, sprawdza ubior.

2. Demonstruje umiejetnosci wykonania réznych uderzen golfowych
Kryteria weryfikacji:

a. opisuje ustawienie ciala (set up), ruch ciata i kija w trakcie r6znego rodzaju uderzen,
b. wykonuje uderzenie po réznych trajektoriach lotu pitki,
c. wykonuje uderzenia, np. chip, pitch, putt, gra z bunkra.

3. Prowadzi zajecia z golfa
Kryteria weryfikacji:

a. omawia temat i cel zaje¢ z uczestnikami,

b. omawia zasady bezpiecznego korzystania z obiektéw golfowych,

c. przeprowadza ¢wiczenia rozgrzewkowe,

d. utrzymuje kontakt z grupa, w tym motywuje do ¢wicze,

e. egzekwuje prawidtowe ustawienie uczestnikow podczas zajec,

f. ustawia si¢ wzgledem grupy, umozliwiajac wszystkim uczestnikom dobra widoczno$¢ prezentowanych ¢wiczen,

g. stosuje metody nauczania, formy organizacyjne i §rodki dydaktyczne dostosowane do celu zaje¢é i mozliwosci
uczestnikow,

h. dobiera, opisuje i demonstruje stosowane ¢wiczenia,

i. nadzoruje i kontroluje wykonywanie ¢wiczen przez uczniéw,



j- koryguje bledy techniczne lub taktyczne,
k. w razie koniecznosci reaguje w sytuacjach niebezpiecznych,
1. demonstruje zgodng z etykieta golfa postawe i zachowanie w czasie zajec,
m. prezentuje profesjonalny wizerunek (np. do éwiczeri zaktada odpowiedni strdj i obuwie, przestrzega zasad higieny i
kultury osobistej),
n. podsumowuje zajecia i poziom realizacji zadania

Instytucje certyfikujace i podmioty powigzane z kwalifikacja
Kwalifikacja nie posiada jeszcze zadnej Instytucji certyfikujace;j

Whioskodawca:
Polski Zwiazek Golfa
Minister wlasciwy dla kwalifikacji:

Minister Sportu 1 Turystyki
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